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1° Zondag Vasten C JAAR 
St. Martinus parochie Lovendegem
St. Bavo parochie Vinderhoute
Liturgische werkgroep

Thema ” Wees gast op eigen grond”
Openingslied
Begroeting door de Priester

Vergevingsmoment
Inleidend gebed
Heer, in deze 40-dagen tijd willen mij met open hart en geest deze samenkomst beginnen, in een moment van inkeer en bekering.

L1 
Heer, Gij zijt de Ene, die ons tot leven roept,

die ons schenkt aan elkaar.

Gij gaat voor ons uit en baant een weg

door de woestenij van deze wereld 
Heer,  ontferm U
L2
Christus, 

Gij brengt ons terug van onze dwaalwegen

en als wij vallen richt gij ons op.

Uw licht verdrijft de duisternis,

uw kracht komt onze zwakheid tegemoet.

Christus, ontferm U
L3
Heer,

Midden ons streven naar bezit, 

verrast Jezus ons die zegt:

“Niet van brood alleen leeft de mens, 

maar van alles wat uit de mond van God komt.”

Heer, ontferm U
Afsluitend gebed
Barmhartige God, Gij die al onze begrippen en voorstellingen te boven gaat,

Maak ons weer vrij van zonden, ontferm U over ons en geleid ons op weg naar het volle Leven. Dat vragen wij door Christus, Uw Zoon en onze Heer. 
Amen.
Openingsgebed
Barmhartige God,

midden in de overvloed die ons bedwelmt

en het gedreun dat ons overstemt,

dringt uw stem tot ons door,

roept op en nodigt uit 

om ons hart te keren.

Maak ons ontvankelijk

en bereid om nieuwe wegen te gaan.

Dat wij met Jezus 'nee' zeggen

tegen wat aanlokkelijk klinkt maar vals is,

en 'ja' aan wat uw droom is voor deze wereld.

Laat het zo zijn

vandaag en de dagen die komen.

Amen.

Eerste lezing uit Deut.26,4-10
Lied 
Evangelie uit Lc. 9,28b-36
Homilie
Geloofsbelijdenis
Voorbede
Inleidend gebed
Goede God, Jezus kiest om ten dienste te staan van alle mensen.

Ook wij willen leren om hiervoor te kiezen.Wij vragen u ons daarbij te helpen
En bidden daarom tot U
L1

Blijf ons nabij in deze Veertigdagentijd, Heer.

Doe ons groeien in fijngevoeligheid en verbondenheid 

met al wie ons nabij zijn, 

met al wie veraf leven.

Laten wij zingend bidden.
L2

Leer ons, Heer, dat het beter is 

te geven dan te moeten wachten 

op liefde, op brood, op tijd. 

Verruim onze blik, 

scherp ons gehoor 

en maak ons gevoeliger 

voor wie van dag tot dag in armoede 
Laten wij zingend bidden.
L3

Zoek ons op, God, in de woestijn. 

Laat ons daar niet alleen met onszelf. 

Wees erbij wanneer wij 

in de diepte moeten putten naar innerlijke kracht, 

naar uw bedoelingen met de aarde: 

wees Levend Water voor ons.

Laten wij zingend bidden.
Nog aanvullende voorbede
Afsluitend gebed
God, wees ons Schild en ons Vertrouwen, ga met ons de lange weg door de woestijn.

Houd de pest van het kwaad ver van ons af. 
Amen.
MEDEDELINGEN
Gebed over de gaven

Barmhartige God,
telkens als wij hier brood en wijn in handen nemen 

en het delen met elkaar 

spelen wij in op wat nog niet is: uw Rijk dat komen gaat. 

Geef dat wij in deze Veertigdagentijd 

een nieuw begin maken 

van vrede en gerechtigheid en gelijke kansen voor elke mens,
in de Geest van Jezus, die zich geheel gegeven heeft 

en zo het Leven vond voorgoed, in eeuwigheid. 
Amen.

HET GROTE DANKGEBED
Onze Vader
Vredewens

Communie

Bezinningstekst na de Communie 
Hier en nu,

met mijn huis en tuintje

met mijn vrouw en kinderen,

als een gevestigde burger,

nog altijd in dit land omringd door sociale zekerheid,

mag ik de eerste vruchten van mijn werk,

dat kleine leven van mij

openvouwen in dat grote geheel

dat ons allen omspant

en eerlijk erkennen:

ik heb het allemaal zomaar gekregen.

In oorsprong ben ik een zwerver,

of een dolende ridder,

of iemand als Abraham,

die wandelende jood van eeuwen geleden.

Alleen weet ik

dat er hier en nu

nog altijd mensen op de vlucht zijn,

verdoken in containers of in krotwoningen,

die niet weten waarvan ze morgen moeten leven

en of ze niet opgepakt zullen worden

om weer teruggezonden te worden

naar het land van herkomst

waar geen plaats voor hen is,

waar hen bedreiging of ontbering wacht.

En met hen zijn er ontelbaren

over de wereld verspreid,

die hopen ooit rechtop te mogen staan,

dankbaar omdat hun nachtmerrie voorbij is.

Communielied
Slotgebed

Barmhartige God,
sinds altijd gaat Gij met mensen op weg.

Gij roept hen uit de verdrukking

en als zij verloren lopen

leidt Gij hen met sterke hand

naar een land waar het goed is 

om te werken en te wonen.
In Jezus mogen wij Uw kracht ervaren.

Hij wijkt niet voor macht, bezit of eigenbelang.

Zijn hele leven is een dienst

aan U en aan de mensen.
Samen met vele generaties vóór ons

willen wij U danken voor uw nabijheid

en de levenskansen die Gij ons schenkt.

Ga met ons mee in deze vastentijd.

Vandaag en alle dagen die komen.

Amen.

Zending en Zegen
Bronnen

· Map Broederlijk Delen 2016
· Dominicanen: C jaar
· naar Jan Groot en Henk Sechterberger, Doorgegeven naar Kerk in Herent

· Uit: Veerkracht. Resilience, tekstenboekje Spoor ZeS, 2004

Soms kleurt de aarde rood.  
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