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“ Nu opstaan

           en omkeren… “
Teksten – aankleding en symbolen: 

zie Map broederlijk delen

Voor de viering: CD laten spelen met het themalied BD : “Haguruka – Sta op…”
Lied    “ Een mens te zijn op aarde…” nr. 306  str.1/2/4

Tijdens het zingen van het lied komt de priester binnen met de mand en plaats die vooraan bij de kom met as…

Welkomstwoord door de Priester

Welkom op deze Aswoensdagviering.

De start van de jaarlijkse sterke tijd: de veertigdagentijd. 

Laten wij ingaan op de uitnodiging om op te staan en ons om te keren: 

+ In naam van God onze vader en moeder, van Jezus onze broeder en van de heilige Geest onze bezieler. 

De as waarmee we ons straks zullen laten tekenen staat hier vooraan. 
Daarnet brachten we het centraal symbool voor deze vasten -een mand - binnen. 
Deze mand verwijst naar Burundi, 
het land dat deze veertigdagentijd centraal staat in de campagne van Broederlijk Delen. De mand is een belangrijk gebruiksvoorwerp in Burundi, maar ook bij ons,... 
Je kunt er voorraad in bewaren en er iets in vervoeren. 
Zo kan ze symbool staan voor inkeer in onszelf.
Moment van inkeer      Lied nr. 10d  blz.63
Inleiding door de Priester

Vóór we ons met deze as laten tekenen, willen we even stilstaan en in ons eigen
hart kijken. 

De veertigdagentijd beleven is ingaan op de uitnodiging om op te staan en ons om te keren. Het is Jezus’ weg volgen, die zijn verblijf in de woestijn zag als kans tot ommekeer, om de cirkel van onrecht, pijn en lijden te doorbreken. 

L
Ommekeer vraagt om stilte: 

over wat is en erkenning van wat fout loopt. 

Lied   Heer ontferm U… nr. 10d  blz.63

L
Ommekeer vraagt om moed: 

durven loslaten en je ontdoen van al het overbodige. 

Lied   Heer ontferm U… nr. 10d  blz.63

L
Ommekeer vraagt om toekomst: 

een perspectief van vrede, gerechtigheid en leven. 

Lied   Heer ontferm U… nr. 10d  blz.63

Afsluitend gebed door de priester
Goede God, onze hoop richten wij op U. Kom ons tegemoet en draag ons bestaan. Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen.

Amen.
Openingsgebed
Levende God, 
wij danken u voor deze veertigdagentijd 
ons gegeven als een heilige tijd, 
een tijd van omkeer en verandering.

Laat ons uw aanwezigheid ervaren 
en keer ons naar elkaar toe. 

Maak ons ontvankelijk voor wat verder ligt 
dan het onmiddellijk tastbare, 
het nuttige, het voordelige, 
voor wat meer is dan het alledaagse, 
het voor de hand liggende, het logische,...

Help ons weer geloven dat het mogelijk is: 
uw wereld van rechtvaardigheid, 
vrede en goedheid voor alle mensen. 
Amen.
Eerste Lezing uit Joël 2,12-18

Lied   “ Zo spreekt de Heer…” nr. 309 str. 1/2/4

Evangelieverhaal uit Mt 6,1-6.16-18
Stiltemoment

Ritus van de Asoplegging
Duiding Palmverbranding

Om deze as te verkrijgen, hebben we palmtakken verbrand, ze werden gewijd vorig jaar op het einde van de vasten, als teken van hoop op verrijzenis. 
Vandaag staan we bij het begin van een nieuwe veertigdagentijd.
Enkele palmtakjes worden in de stenen schaal gelegd en aangestoken
Tijdens de verbranding: Orgel
Gebed over het vuur 
God van alle leven, 

Gij hebt u aan mensen laten kennen in Jezus, uw Zoon. 

Hij ontstak in hen het vuur van de Geest. 

Gij nodigt ons uit 
om ons te laten tekenen met deze as, 

symbool voor het voornemen om te ‘versterven’, 

weg te gooien wat ballast is 
en wat ons verhindert om mee te werken aan uw droom: 

een mensengemeenschap 
bevrijd van onrecht en onderdrukking. 

Zegen deze as en teken ons ermee 
zodat wij opstaan als nieuwe mensen, 
gericht op Jezus’ voorbeeld. 
Amen.
Gebed over de as en besprenkeling met gewijd water 
Deze as maakt de cirkel rond: ze is teken van sterfelijkheid, 
maar ook van nieuw leven. 
We bidden U God, over deze as, 
dat ze ook voor ons een teken mag zijn van een nieuw begin, 
een tocht naar de essentie, naar het heilige en naar elkaar. 

Priester sprenkelt gewijd water over de as
Leg uw naam op deze as,
uw naam van hoop en vrede,
uw naam van + Vader, Zoon en H. Geest.
Teken ons met uw naam,
opdat wij mensen worden van U,
vandaag en alle dagen. 
Amen.

Uitnodiging voor de Asoplegging

Wie mee op weg wil gaan deze veertigdagentijd, verbonden met de aarde, solidair met medemensen, gedreven door Gods adem, kan zich nu laten tekenen met as.

Bij het opleggen van het askruisje
Moge deze as jou aansporen op te staan en nieuw te leven.
CD laten spelen met het themalied BD : “Haguruka – Sta op…”
Tijdens het uitdelen van het askruisje:  Orgel
Voorbede
 nr. 11c  blz.66

Inleiding door de Priester
Richten wij ons tot God, die in het verborgene ziet: 

L
Laat mij jouw aanwezigheid voelen, God, 

diep in mij als ik deze veertigdagentijd, meer dan anders, 

mezelf confronteer met wat ik zie als een goed, gewetensvol en eerlijk leven. 

Sterk me in mijn voornemen consequent dingen te veranderen. 

Laten wij zingend bidden.

Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

L
Licht op God, in het gezicht van de mens die een beroep doet op mij. 

Help me niet weg te kijken van nood en onrecht. 

Inspireer mij en mensen overal om gemeenschap te vormen, 
warmte en solidariteit te zoeken bij elkaar en door te geven in de wereld. 

Laten wij zingend bidden.

Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

L
Laat u vinden God, in deze mooie, maar harde wereld. 

Kom me tegemoet in de grootsheid en de pracht van de natuur, 
in de koestering van mijn geliefden, 
in het appél dat uitgaat van ieder mens, 
en toon U ook nabij in pijn en lijden, in afschuw voor onrechtvaardigheid. 

Laten wij zingend bidden.

Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

Afsluitend gebed door de Priester

God, wij vragen u om steun en aanmoediging deze veertigdagentijd: om op te staan en

ons om te keren, om te geven wat we hebben, in Jezus’ naam. 
Amen. 

Gebed over de gaven
God van alle leven, 

ik droom van een wereld 
waar het goed is om wonen, 
waar de schone schijn 
en het oppervlakkige hebben afgedaan, 
waar gezocht wordt 
naar de diepere betekenis van het leven. 

God, hiervan dromend 
leggen we onze gaven in uw handen. 
Aanvaard ze als teken van onze bereidheid 
om op te staan en te werken aan deze droom, 
die ook de uwe is. 
Amen. 
HET GROTE DANKGEBED
Onze Vader (samen bidden)
Vredewens
Communie

Tijdens de Communie: Orgel

Bezinningstekst na de Communie

Behoed ons Vader,

U die in het verborgene ziet,

dat wij niet 
voor het oog van de mensen 

het goede doen: 

dat wij niet 

om geprezen te worden 

de gerechtigheid beoefenen; 

dat wij niet 

zouden vallen voor het kwade.

Getekend

met stof en as

willen wij onze kleinheid

en Uw grootheid zien

en ons verbergen 

in de binnenkamer 

van Uw barmhartigheid.

Behoed ons
laat ons schuilen 

onder de vleugels 

van Uw tederheid 

nu wij met U op weg gaan
veertig dagen lang.

(naar Iny Driessen )
Lied na de Communie: “Bekleed u met de nieuwe mens…”  ZJ 527  1/3/6
Slotgebed
God van alle leven,

op het einde van deze Aswoensdagviering 
bidden wij U:
Zet ons in beweging

naar onze binnenkant, 
naar andere mensen en naar U. 

Maak ons bewust van onze kleinheid, 
maar ook van de kracht van de liefde. 

En blijf ons nabij, 
want:
“Jouw hand helpt mij op te staan, 

Jouw voet helpt mij verder gaan 
en in Jou klopt het hart van mijn bestaan.” 

Dat vragen wij U voor vandaag en morgen 

bij het begin van deze veertigdagentocht.

Amen.

Zending en Zegen

God zendt ons de wereld in 
opdat wij in verbondenheid met mensen ver weg en dichtbij, 
op zoek gaan naar wat ons ten diepste drijft en nieuw leven geeft. 

Opdat wij werken aan een betere wereld en leven 
voor iedereen, hier en overal. 

Op onze tocht nemen we de mand uit Burundi mee. 
Zij is gevuld met 40 dagen tijd. 

Tijd om stil te staan, 
om te keren, 
ons los te maken van alles wat verlamt, 
om op te staan. 
Moge God ons zegenen met een open geest en ontvankelijkheid. 

Vader, Zoon en de Heilige Geest.
Amen.
Aswoensdagviering om 19u

St.- Martinusparochie
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