Gebedsdienst 



                         Woensdag  5 mei 2010 



Muziek

Welkomstwoord

De mei-maand  is een tijd waar wij stilstaan bij Maria…  en we willen dit hier vanavond ook samen doen. Naar haar opkijken en zien hoe zij in de eenvoud van haar hart open stond voor Gods plan over mens en wereld. Zij werd de eerste gelovige in het hart van Zijn heilsplan, zij is de gezegende. Met haar willen we bidden, vragen en danken.

+ In de naam van de Vader, de Zoon en de H. Geest, Amen.

Laat ons dan samen biddend zingen het lied 
“ Maria, poort van Gods genade…”  nr. 558
Bezinningstekst
Maria, 
de vrouw en moeder bij uitstek.
Zij had open oog voor wat God in haar wilde verwezenlijken.
Zij mocht het mysterie van het leven dragen: Jezus zelf.

Zij is gegaan langs de paden van ons menselijk bestaan,

door duisternis en lijden, door eenzaamheid en wachten.

Maria is een mens geweest als wij, 

met angst en tranen in de ogen en met onzekerheid.

Een mens als wij is zij geweest,

staande en levende tussen de mensen,

met vreugde om kleine dingen.
Een mens als wij,

maar sterker dan ons geloof was haar geloof,

groter dan ons vertrouwen was haar vertrouwen.

Zij was de kleine mens, 
door wie Gods grootheid uitstraalde.
Zij heeft Gods wil vervuld.

Daarom wordt zij “zalig” geprezen,

in alle tijden, door alle mensen.

Haar geloof en trouw zijn een model voor ons leven.
Bij al diegenen die haar in de loop der eeuwen

hebben zalig geprezen, 
willen wij ons vanavond aansluiten.
Korte stilte

Gebed  (samen bidden)

God onze Vader, 

wij verenigen ons rond Maria.

Haar leven was vervuld van dienstbaarheid, 

vertrouwen en liefde.

Schenk ons de Geest die haar bezielt heeft.

Leer ons zoals zij

open te staan voor alle mensen

zodat wij vrede en vreugde ontvangen

en doorgeven in Jezus’ naam.

Maak ons één van hart en geest,

en wees midden onder ons.

Wij vragen het U op voorspraak van Maria

Door Christus onze Heer.

Amen.

Psalm 45 (afwisselend)
Mijn  hart wil zingen, trilt van muziek

Dit lied draag ik op aan mijn koning; 
mijn tong is de pen van een vaardige schrijver.

U bent de mooiste onder alle mensen, 
beminnelijkheid ligt op uw lippen, 
zo heeft God u voor altijd gezegend. 

Held, gord uw zwaard op de heup: 
dat noem ik waardigheid en pracht. 

Trek glanzend op naar de overwinning, 
storm vooruit voor trouw en gerechtigheid, 
uw rechterhand schiet scherpe pijlen: 

dat noem ik verschrikking. 
Volken vallen aan uw voeten neer, 
de vijand van de koning ligt verslagen.

Uw troon, o God, staat voor altijd en eeuwig, 
de scepter van het recht 

is de scepter van uw koningschap. 

U bemint het recht en u haat het onrecht; 
daarom heeft God, uw God, u gezalfd 
met vreugdeolie, als geen van uw gelijken. 

Naar mirre, aloë en kaneel 
geuren al uw kleren, 
en uit ivoren paleizen klinkt oorstrelende muziek. 

Zie, koningsdochters met juwelen omhangen, 
en rechts van u uw gemalin, 
in goud uit Ofir gekleed. 

Jonkvrouw, hoor, kijk om u heen en luister: 
vergeet uw volk, het huis van uw vader;

laat de koning uw schoonheid begeren 
want hij is uw heer. 


Kniel voor hem neer, 

Dochter  van Tyrus, 
en de rijksten van de aarde zullen u huldigen.’ 

De koningsdochter is stralend, 
in goud doorstikt gewaad; 

de bruid wordt naar de koning geleid, 
hofdames in haar gevolg; 

omstuwd door geestdriftig juichende mensen 
gaan zij het paleis van de koning binnen.

De zonen zullen de plaats innemen van de vaders; 
u zult hen tot heersers maken over heel het land. 

Ik zal uw naam vermelden, 
generatie na generatie. 
Daarom zullen volken u danken, 
voor eeuwig en altijd.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin 

nu en altijd ten tot in eeuwigheid.

Amen.

Korte stilte

Lied  “ Fonteine,  Moeder …”    nr. 202
Evangelielezing uit Lucas 1,39- 45

In die dagen reisde Maria met spoed naar het bergland van Judea om Elisabeth te bezoeken. 
Ze ging het huis van Zacharias binnen en groette Elisabeth.
Zodra Elisabeth de groet van Maria hoorde begon het kindje in haar buik te trappelen. Elisabeth werd vervuld van de Heilige Geest. Ze jubelde het uit en zei tegen Maria: 
"Gij zijt gezegend onder de vrouwen en gezegend is de vrucht van uw schoot. Waaraan heb ik het te danken dat de moeder van mijn Heer naar mij toekomt ? Zie, zodra de klank van uw groet mijn oor bereikte, sprong het kind van vreugde op in mijn schoot. Zalig zij die geloofd heeft dat tot vervulling zal komen wat haar vanwege de Heer gezegd is".


Bezinningsmoment

Zij gaat op weg naar de ander toe, naar Elisabeth.  Deze ontmoeting lijkt op het eerste gezicht over eenvoudige, alledaagse dingen te gaan.  Twee zwangere vrouwen ontmoeten elkaar. Na de aankondiging van de engel had Maria redenen genoeg om alléén met zichzelf bezig te zijn. Maar zij plooit zich niet terug op haar eigen zorgen.  Ze vertrouwt in het teken van de engel. 

Ze gelooft dat haar bejaarde nicht Elisabeth nog bron van nieuw leven kan zijn en ze haast zich naar haar toe. Dit onverwachte bezoek is voor Elisabeth  als een geschenk uit de hemel:  "Waaraan heb ik het te danken...?  Waar heb ik het aan verdiend"! 

Vervuld van Gods Geest,  erkent Elisabeth het grote geloof van Maria. Zij erkent de werken van Gods Geest in Maria.

Dit verhaal,  wat kan dit nu betekenen voor ons eigen leven? 

Maria en Elisabeth stonden in alle eenvoud tegenover hun God.  Met lege handen, dat wel! 

Maar alle twee waren ze wél beschikbaar voor Hem! 

Ze waren niet vol van zichzelf. God kan pas handelen,  als wij Hem zijn werk laten doen. 

Alléén als wij ontvankelijk zijn  en ons openstellen voor Gods initiatief in ons leven, 

kunnen wij iets voelen van Gods handelen.  Dan pas kan Gods Geest ons "overkomen". 

God werkt niet in de drukte, niet onder schijnwerpers. Hij werkt in het verborgene, in de stilte, met kleine, doodgewone en schijnbaar onbelangrijke mensen. 

Maria was wel in alle eenvoud beschikbaar voor de werking van de Geest. 

En alléén zó kon het onmogelijke waar worden:  het binnenkomen van Gods Zoon in onze geschiedenis. Daarom kan Elizabeth zingen: “Gij zijt gezegend onder de vrouwen en gezegend is de vrucht van uw schoot.”  Woorden die miljoenen mensen al herhaald hebben. 

Zijn wij niet allemaal geroepen om, zoals Maria en Elisabeth, vervuld te zijn met Gods Geest? 

Zijn wij niet allen geroepen om levende tekens te worden van Gods liefde voor de wereld? 

Ook wij kunnen, net zoals Maria en Elisabeth,  de geest van Gods liefde,  de geest van Jezus Christus de wereld binnen brengen en het onmogelijke waar laten worden! 

 

Een nieuwe wereld roept ons... 

Meestal gebeurt dat onder de gedaante van het kleine, het kwetsbare dat in ons dagelijkse leven een beroep doet op onze liefde. Deze roep om liefde van het weerloze in de wereld 

dat is de stem van God.  Wij hoeven die stem alleen maar te leren horen, 

ze te leren herkennen. En er leren op in te gaan, ons te laten raken in ons hart .

Muziek

Voorbede
Inleidend woord

Goede God,  onze beden willen wij aan U en aan Maria toevertrouwen, wetend dat Gij ons omringt met voelbare vriendschap door de mensen rondom ons .
Maria, leer ons hart en handen
die zachte kracht 
van de trouwe dienstbaarheid.
Doorbreek de hardheid van ons denken,
van ons veel te vlugge woorden, 
van onze angst voor zelfverlies.


Lied 
Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de Vader ons daartoe bezielen mag.
Maria, laat ons met opmerkzaamheid, 
geduld en moed meegaan
met hen die lijden, 
met hen die angstig of eenzaam zijn.
Dat wij één mogen worden met al wat leeft,

in verwondering en mededogen.

Dat wij uw Zoon, Jezus, 
herkennen mogen in de mensen
die ons  gegeven zijn. 

Lied 
Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de Vader ons daartoe bezielen mag.

Maria, geef ons de kracht om zoals jij 

open te staan voor de anderen.

Te helpen waar het kan.

En met jou hopen op een wereld omgekeerd:
de kleinste wordt de grootste, 
trots en macht zullen wijken
voor de zachte krachten.
Lied 
Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de Vader ons daartoe bezielen mag.

Maria, maak ons zoals jij bereid 

om Jezus’ woorden in ons hart te bewaren,

zodat ze  diep in ons ontluiken 

tot een manier van leven 

die Hem zichtbaar maakt.

Lied 
Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de Vader ons daartoe bezielen mag.

Maria, maak ons tot kerk 

tot gemeenschap 

die in haar schoot het Leven draagt van de Verrezene, uw Zoon: 

dat Hij weer geboren wordt .

in onze praktijk van goedheid 

van gerechtigheid en vrede.
Lied 
Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de Vader ons daartoe bezielen mag.

Onze Vader
Lied    Magnificat   “ Mijn ziel maakt groot de Heer…”  nr. 595
Vandaag sluiten wij ons aan bij de lange mensen rij die doorheen de geschiedenis jou, Maria gelukkig heeft geprezen. Gelukkige vrouw, die zo heeft geloofd! In jouw klein maar zo ontvankelijk mensenhart heeft God grote dingen gedaan.

Dit willen we uitzingen met haar lofzang…

Gebed (samen)
 Van uit de eenvoudig van mijn hart, God, 
zou ik willen leven.
Ondubbelzinnig

onvervalst 
met een diep verlangen 
naar het ene geheim dat schuil gaat 
achter al wat leeft en is.
Mijn leven durven laten gaan 
op het spoor dat Gij hebt uitgezet, 
in vertrouwen dat Gij de weg wijst, 
mij verder draagt en voortstuwt.

Zonder angst het leven aandurven, 
vrij, open en onbevangen, 
groot in eenvoud en verstaan met het hart.

Met een onuitblusbare hoop 
die verder reikt dan mijn gezicht 
om dienend mijn leven te geven.

Arm en toch rijk, eenzaam maar gekend.

Veel kunnen ontvangen zonder te bezitten.

Ingaan op wat op mijn weg ligt, 
gaan waarheen ik niet wil, 
de weg gaan 

waarin ik trouw ben aan U:
Mij geschiede naar uw Woord.

(P.Bruggeman)

Zending en zegen 
Als je haar volgt verdwaalt je niet.

Als gij haar aanroept wanhoopt je niet.

Als je aan haar denkt, vergist jij u niet.

Als zij u steunt, valt je niet.

Als gij u beschermt, vreest gij niet.

Als zij u leidt, wordt gij niet moe.

Als zij u begunstigt, begrijpt gij je doel.

(Bernardus van Clairvaux)
+ In de naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest.

Amen.
Lovendegem

St.-Martinus parochie

zr. Claire Boelens
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