Net als Elia …                                (bij 1 Koningen 19,9a.11-13a)
Het kan je overkomen:

genoeg uitgelegd

genoeg overlegd

genoeg gepraat

genoeg gezwegen

meer dan genoeg.
Het kan je overkomen

dat je nergens meer heen wil

dan naar duisternis en donkerte,
dat een grot meer dan voldoende is

om ongezien en ongeweten 

de nacht in te trekken

en gerust gelaten te worden

voor even 

voor lang

voorgoed.
Het kan je overkomen

dat de storm door je hoofd en je hart giert,
dat je leven op zijn fundamenten davert,
dat het vuur van je woede losbarst

en dat God nergens te bespeuren valt.

Maar het kan je ook overkomen

dat een zachte kracht je wakker maakt,
dat je ondanks jezelf weer naar buiten treedt

en dat zijn aanwezigheid je tot nieuw leven roept,

teder en zacht als een lichte bries.

Ook dat 
kan 
ook jou 
overkomen …

Mieke Kerckhof
