Over de wondere uitdeling van het brood
zullen allen die er bij waren

waarschijnlijk nog lang verteld hebben

en zo'n bijzondere man wilden ze graag blijven volgen.

Omwille van de sensatie?

Maar voor Jezus is het verhaal niet af met zo'n speciale gebeurtenis,

want Hij wil iets héél anders duidelijk maken:

er is brood voor de maag,

en er is Brood voor hart en geest.

"Ik ben het brood dat leven geeft"


"Iedereen zal door God onderricht worden" …

aan al die beschouwingen heeft het volk geen boodschap
en Jezus heeft pech   :   het volk kent Hem

en weet dat Hij toch gewoon een zoon uit Nazareth is!
Ze willen niets wijsgemaakt worden…

Weten wíj wel wie Jezus écht is?
Wanneer we gewoon brood eten,

mag het overschot een nieuwe bestemming krijgen; 
maar wanneer we het Woord van Jezus gegeten hebben,

moeten we het koesteren en blijven 'herkauwen'.
We moeten het voortvertellen

en vooral: we moeten het laten aansluiten op ons leven van elke dag.

Wie in nood is, moet altijd op ons kunnen rekenen,
wie onrecht te verduren krijgt,

heeft recht op onze bescherming,

en wie dwars liggen, moeten we tot een nieuwe mens helpen groeien.
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