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St.-Martinus parochie

Liturgische werkgroep

Lovendegem

  Thema…    ” Nu opstaan 
                         en durven “

Bron: Map Liturgie en Spiritualiteit BD 2011

Liederen door de verantwoordelijke van het zangkoor.

Symbolen en bloemen: door de verantwoordelijke.
Openingslied
Begroeting door de Priester

Vergevingsmoment
Inleiding door de priester

De veertigdagentijd beleven is ingaan op de uitnodiging om op te staan en te durven. Het is Jezus’ weg volgen: zijn verblijf in de woestijn gaf hem moed en durf om in te gaan op zijn roeping, om de cirkel van onrecht, pijn en lijden te doorbreken.
L1
Opstaan uit de macht der gewoonte vraagt moed. 
Laat ons steeds opnieuw de onrechtmatige verdeling van de vruchten der aarde aanklagen. 

Heer ontferm U.

L2
Opstaan uit angst vraagt vertrouwen. 
Schenk ons de kracht om steeds weer de weg van de toekomst te durven bewandelen. 


Christus ontferm U.

L3
Opstaan uit wanhoop vraagt hoop. 
Laat ons aandacht schenken aan de tekenen van hoop in deze wereld, 
hoe klein ook. 

Heer onferm U.

Afsluitend gebed door de Priester 
Vergeef ons onze dwaalsporen. Trek ons uit het moeras van consumeren, presteren en concurreren. Doe ons de berg opgaan en wek in ons het verlangen naar een nieuwe tijd. Doe ons gaan naar een land waar toekomst is voor al wat leeft. 
Amen.

Openingsgebed

Heer onze God,

wij bidden tot U in het begin van deze viering,

Gij die ons uitdaagt en ons oproept om op weg te gaan.
Open onze oren, God, 
vandaag en heel de veertigdagentijd 
voor uw vraag om durf, 
om moed en vertrouwen. 
Sterk ons geloof en onze hoop, 
zodat wij zoals Abraham en Jezus’ leerlingen 
op kunnen staan en de lange weg gaan 
naar uw wereld van vrede en liefde. 
Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen.

Amen. 

Eerste lezing uit Gen.12, 1 – 4a
Lied

Evangelie uit Mt. 17 1-9
Homilie

Geloofsbelijdenis
Voorbede
Inleiding door de Priester

God van Abraham, God van Jezus, hier staan wij dan, klaar om deze veertigdagentijd opnieuw te vertrekken voor de lange tocht door de woestijn naar een beter leven met elkaar. Wat hebben we nodig voor de lange tocht? Dat willen we u voorleggen, God. 
L1
Wij hebben tochtgenoten nodig, maatjes uit verschillende gemeenschappen en culturen, vrouwen en mannen, jong en oud, met verschillende interesses en achtergronden, tochtgenoten die geloven dat gerechtigheid en vrede mogelijk zijn. Om die tochtgenoten,

laat ons zingend bidden. 

L2.
Wij hebben vuur nodig, oplaaiend vuur, groeiend elan voor ommekeer ten goede. Vuur dat hart en verstand in gloed zet voor dit eeuwenoude visioen: aan armen en kleinen wordt recht gedaan, oorlog opgedoekt, racisme en discriminatie uitgeroeid. Om dit vuur,

laat ons zingend bidden. 

L3. 
Wij hebben vooral een grote dosis durf nodig, om tegen alles in te geloven in de mogelijkheden van mensen, in de kracht van armen, om met hart en handen kansen te scheppen voor wie tekort gedaan wordt. 
Om deze durf, 
laat ons zingend bidden. 

Nog aanvullende voorbeden

Afsluitend gebed door de Priester

God van Abraham, God van Jezus, verhoor onze gebeden, zodat wij uw vuur aan elkaar doorgeven, elkaar moed inspreken, en elkaars tochtgenoten durven te zijn op weg naar uw droom voor deze wereld. 
Amen.
MEDEDELINGEN

Gebed over de gaven

Heer onze God, 
wij dromen van een wereld waar het goed is om wonen. 
Waar mensen zich niet settelen in gemakzucht, 
waar gemeenschappen 

actief samenwerken aan toekomst. 

Hiervan dromend leggen we onze gaven 
van brood en wijn in uw handen. 
Aanvaard ze als teken van onze bereidheid 
om op te staan en te werken aan deze droom, 
die ook de uwe is.

Amen. 

HET GROTE DANKGEBED
Onze Vader

Vredewens

Communie

Bezinningstekst na de Communie 

De berg opgaan

van tijd tot tijd moet je het doen: de berg opgaan,
de wereld laten verstillen,
jezelf en de anderen hervinden in het gebed,
het volle licht van God laten schijnen op je gezicht.


Dat kan je vooral in het gezelschap van Jezus,
uit wie dit heldere licht al straalt,
en in het gezelschap van andere bergbeklimmers,
Godzoekers zoals Mozes en Elia.

Het was voor hen geen wereldvlucht.
Ze namen alles mee op die berg:
het wel en wee van hun volk,
hun machteloosheid en hun ontgoocheling.

Maar er kwam even vrede in hun hart,
ze ontvingen nieuwe kracht om af te dalen,
om te herbeginnen.

Want wie op de berg , alles in het volle licht heeft gezien,
kan God ook vinden in het getekende, verwrongen mensengezicht 

dat ‘lijden’ heet.
(Bron: Roeselare)
Communielied
Slotgebed

Heer onze God,

op het einde van dit samenzijn worden we, 
zoals Abraham en Jezus’ leerlingen, 
op weg gestuurd, 
om aan de slag te gaan. 

Wij danken u God, 
voor uw opdracht op te staan 
en een groot volk te worden: 
groot in de liefde en de menselijkheid, 
groot in de onvoorwaardelijke inzet voor kleinen en armen. 
Wij bidden u: 
blijf ons uitdagen en aansporen. 
Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen.

Amen.

Zending en Zegen
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