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Thema   “ Nu opstaan 
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                 en geloven…”
Een moment van stilte 

Openingswoord door de priester
Welkom u allen hier bijeen, op deze Goede Vrijdag.

Op dit uur staat de tijd een ogenblik stil.

Wij volgen de weg die Hij is gegaan ten einde toe:

Jezus Christus, mens en God,

om Hem te erkennen in de weg 

die heden ten dagen velen mensen gaan:

lijden aan de wereld, 

sterven voor nieuw leven.

Geboren en getogen als mensenkind,
gemaakt om beeld te zijn van God die leeft en liefde is,
is Jezus de weg gegaan die langs de zelfkant voert, het duister in.
Hij is niet halverwege omgekeerd, hij wou doorgaan, tot het einde toe.
En daarom noemen wij zijn naam:
slaaf, Jezus, mensenkind,
beeld en gelijkenis van Hem die leeft en liefde is.

Hem gedenken wij
en al die honderden of duizenden

die net als Hij vernederd, geslagen en gekruisigd werden.

Zij die Zijn weg gingen,

de weg van de man die door wou gaan.

God, 

het is goed om samen stil te staan, 

oprecht stil te worden bij het kwaad in de wereld. 

En vinden we hier samen de kracht 
om er uit op te staan en erin te geloven. 

+ Dat doen we in de naam van de Vader, Zoon en Heilige Geest.

Amen.

Lied   “ Naam van Jezus…”   ZJ nr. 352   alle str. 
Openingsgebed
Onuitsprekelijke God,

wij roepen om Uw aanwezigheid

op deze Goede Vrijdag.

Op het kruis werd uw Zoon aan handen en voeten
en aan zijn hoofd en in zijn hart gepijnigd en gekwetst,
omdat hij zonder ophouden uw woord wilde spreken.
Laat ons nu rond dit kruis stilstaan
en naar Hem opkijken:

neergehaald maar niet verloren

breekt straks een toekomst open.
Aan deze belofte vertrouwen wij ons toe,

vandaag en morgen en altijd. 
Amen.
Bezinning met de zeven laatste woorden 

Zeven-armige kandelaar: na elke tekst wordt

een kaars aangestoken door de lector (om beurt na het lezen)

L
Wij willen nu stil staan bij de zeven laatste woorden van Jezus.

Ze laten ons de weg zien vanuit Gods standpunt, bij het volgen van Jezus’ weg, vanuit ons gezichtspunt. Heel bijzonder is dat Jezus’ gezichtspunt ook vanuit menselijk perspectief is: Hij is op onze plaats gaan staan. 
Steeds is Hij met mensen begaan. Hij leefde een leven met de mensen, in blijdschap en verdriet, maar in helende overgave tot de dood toe. Dat vieren wij in de aanbidding van het kruis. 

Woorden…

Tussen afgrond en onbekende overkant. 

Ze schudden het leven tot in de fundamenten.

Rotsgrond wordt on-grond.

Een ondoorgrondelijke hoop blijft overeind.

Verrijzenis komt in zicht!

Pr

“ MIJN GOD, MIJN GOD, WAAROM HEBT U MIJ IN DE STEEK 
GELATEN? “
1° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)

L
Zich verlaten voelen door de meest geliefde. 

Zich verlaten voelen door de meest nabije. 

Zich verlaten voelen door wie de sterkste steun moest zijn.

Zonder antwoord, zonder uitleg, zonder troostend woord.

Allen
Jezus heeft één huis waar hij zich thuis weet, 

ook al hoort hij doorheen al zijn emoties zijn Vader niet, en ziet hij Hem niet 
klaar staan met open handen. Maar hij roept Hem, troosteloos, 

en klampt zich aan hem vast.

Pr
“ VADER, VERGEEF HET HUN, WANT ZIJ WETEN NIET WAT ZE DOEN! “
2° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L
Jezus bidt, maar niet voor zichzelf. Hij bidt voor zijn medemens in nood, 

in verwarring, in wanhoop. Ondanks zijn eigen pijn opent hij zijn hart voor de andere. 

Mensen zitten vast aan zichzelf.  Ze kunnen niet eens beseffen hoeveel pijn ze anderen aandoen.  Het is hun vergeven…

Allen
Jezus vraagt vergeving. Hij vraagt dat God zijn hart zou openen voor hen, 

want hij weet dat God liefheeft.

Pr     “ IK BELOOF JE, VANDAAG NOG ZUL JE BIJ MIJ ZIJN IN HET PARADIJS! “
3° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L 
Met het sterke geloof van Jezus in een leven na de dood, 

omarmt Hij nu ook de zondaar die zijn fouten beseft. 

Hij geeft hem niet alleen vergeving maar geeft hem hoop in wat komen gaat. 

God blijft immers God, ook na de dood, na de misstap. 

Allen
Altijd blijft er een nieuwe horizon.

Liefde wordt warmte van blijvende verbondenheid over de dood heen.

Pr

“ VADER, IN UW HANDEN BEVEEL IK MIJN GEEST! “

4° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L
De eigen waarom-vragen stilleggen. 

De innerlijke rust temmen. 

De eigen projecten loslaten. 

Blijven hopen voorbij de afgrond.

Vertrouwvol het leven in Gods handen leggen.

Dat doet Jezus. 

Allen
God is niet ver, maar nabij. Trouw tot in de laatste overgave

en de verbondenheid blijft.

Pr

“ IK HEB DORST “ 

5° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L
Geledigd worden.

Gebroken worden.

Uit-doven.

Afgrond van angst en ellende die ondraaglijk veel pijn doet.

Er is geen ontsnappen aan voor wie bewust sterft.

Allen
Jezus kent een langzame dood, geslagen en verwond, 

doornen takken en spijkers dringen door zijn lichaam.

Uitputting wacht Hem op het kruis.

Pr

“ VROUW, DAAR IS NU JE ZOON ... DAAR IS JE MOEDER 

6° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L
Oog in oog met de dood.

Loslaten van banden, 

nieuw herschikken van oude verbanden, 

het is vooruitziende zorg.

Allen
Na het leven blijft er geen bezit meer. 

Jezus beseft dit ten volle. Het is overgave.

Pr

“ HET IS VOLBRACHT “

7° kaars (lector wacht om te lezen tot de kaars is aangestoken)
L
Inzet, zoveel verder reikend dan eigen belang en eigen zorg. 

Verantwoordelijkheid nooit ontvlucht. 

Aan de gelofte trouw gebleven tot het einde. 

Allen
Tot het uiterste is Jezus gegaan in liefde voor naaste en God.

Alles is volbracht.

Lied    “ Jezus, om uw lijden…”     ZJ nr. 372   str. 1/4/8
Evangelie uit Joh. 18,1-19,42

Het Lijdensverhaal: Pastoor Daniël
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Claire
Stilte moment
Lied  “ Jezus Christus is het beeld …”  ZJ nr. 364 str. 1/2/3 
Kruishulde
· Processie

De priester en de misdienaars gaan samen naar achter in de kerk, waar de doopvont staat.

Misdienaars: elk een kaars

Priester: het kruis

Zij komen langzaam naar voor: driemaal wordt halte gehouden

Eerste keer : midden het laatste gedeelte voor de preekstoel

Tweede keer: voor de preekstoel

Derde keer  : aan de trappen van het altaar

Bij elke halte zingt de priester- en het koor zingt een kort antwoord.

Bij de derde halte wordt het kruis neergelegd.

Lied
Aanbidt het kruis des Heren…. ZJ 362
Misdienaars: niet te vlug gaan- na elk kort lied, onmiddellijk verder gaan.

- Kruisverering 

Pr.
Een houten kruis met nagels doorboord, is teken van lijden en pijn. 
Een houten kruis met bloemen getooid, is teken van hoop en bevrijding.

Dit kruis eren, is de nagels uittrekken en het met bloemen tooien
zodat het ten volle een getuigenis van hoop en toekomst mag zijn.

De priester legt een bloem bij het kruis en nodigt de mensen uit.
Priester aankondigen

Lied tijdens de kruishulde:  “ Stil ligt de tuin…”   ZJ nr. 378 alle str
Indien de kruishulde langer duurt – orgelstuk laten volgen
Communiedienst
Pr. 
Mensen nabij blijven, kwetsbaar, aanwezig zijn in hun donkerste momenten. 
Hiervan gaf Jezus ons de avond vóór Zijn lijden en sterven een teken: 

Hij deelde zichzelf uit in gebroken brood. 
Hij vroeg ons dit teken te blijven stellen, om Hem te gedenken. 
Bidden we dan, vooraleer aan tafel te gaan, samen Zijn gebed: 

Onze Vader: samen bidden
Communie

Pr.
Breken en delen " Dit is mijn lichaam voor U gegeven."
Moge het eten van dit brood ons kracht geven om deelgenoot van noodlijdende mensen te worden en in gemeenschap met Hem en elkaar te leven.

Daarom zalig gij allen
die genodigd zijt aan de tafel van de Heer: Heer ik ben niet waardig...
Bezinning na de communie
Toen Jezus de zure wijn gedronken had zei Hij: “Het is volbracht”.
Hij boog het hoofd en stierf.

Telkens opnieuw 
zal er iemand

 – alleen met het evangelie van Jezus Christus – 

in de rug op de barricade staan en sneuvelen.

Als men de dode opraapt komt de bezinning en schaamte. 

Men zal zeggen: 

misschien wees hij wel de weg naar de vrede 

misschien schreeuwde hij iets dat zeer belangrijk is 

voor de toekomst van de mens.

En telkens opnieuw 
zal men zich trachten te herinneren
de weg die hij wees en de woorden die hij zei.

Zijn geest zal leven.

En weer zal iemand zich klaar maken 
om de barricade te beklimmen.

(W. Bruyninckx: Tussen en morgen)
Slotgebed
Trouwe God,
U hebt zich laten kennen als Vader van Christus.
Hem hebt Gij door de duisternis van de dood heen 
bestemd tot leven bij U.
Wij bidden U:
haal ons omhoog als wij in wanhoop verzinken,
en doe ons nu opstaan en geloven.
Maak ons tot mensen die op U vertrouwen,
die geloven in Uw Naam:
Ik zal er zijn.
Neergehaald maar niet verloren

willen wij ons aan U vasthouden.
Verbonden mee de weg gaan

waarin U zal opstaan.

Amen.

Zending en zegen
Laten wij dan nu in stilte de nacht ingaan, 

en geloven op een nieuwe morgen.
+ Moge God ons daartoe zegenen:
Vader, Zoon en Heilige Geest.
Amen.
Gaat nu allen heen in vrede!

Dank voor uw aanwezigheid
in de dienst rond Jezus' lijden

Men kan nog even in de kerk blijven bidden.
PAASWAKE

20u
PAASZONDAG
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PASEN

De Verrezen Heer leeft !
Bron: Liturgische map BD 2011

Vastenkalender 2011
Symbolen: zie Liturgische map BD 2011
TE DOEN

Symbolen en afspraken

· Altaar: sober

· Zeven- armige kandelaar: 
· Zeven kaarsen

· Klein kaarsje om ze telkens aan te steken
· Folie om onder de kandelaar te leggen

· Kruishulde:

· Kruis

· Doek en kussens voor het kruis op te leggen

· Enkele palmtakjes als versiering

· Kleine kaarsjes 

· Op het altaar: twee brandende kaarsjes  ( misdienaars : voor de Communie)

· Lijdensverhaal en lectoren: nog af te spreken
· Twee misdienaars 
· Claire: lectoren vragen

· Rita en Francine: afspreken voor de versiering
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