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14e zondag dh jaar (A)

St.-Martinus parochie

Liturgische werkgroep

Lovendegem

Thema…”Het juk van de geweldloze”

Liederen door de verantwoordelijke van het zangkoor.

Symbolen en bloemen: door de verantwoordelijke.
Openingslied 

Begroeting door de Priester

Vergevingsmoment
Inleidend gebed

Als wij geloven dat Zijn juk zacht is en Zijn last licht dan mogen wij ons aan Zijn goedheid toevertrouwen. Laat ons daarom bidden om Gods vergeving:

L1

Kom allen naar mij die afgemat en belast zijn, zegt Jezus bij mij vind je rust.


Heer ontferm U.

L2
Ik ben zachtmoedig en eenvoudig van hart, zegt Jezus, kom bij mij in de leer 
en je vindt ware gemoedsrust.



Christus ontferm U.

L3

Houd van elkaar zoals ik van jullie hou, zegt Jezus, en draagt elkaar lasten, 
vele handen maken een last licht om dragen.



Heer onferm U.

Afsluitend gebed

Heer, God maak van ons mensen die mee Uw zorg en last op onze schouders

nemen. Zodat wij zoals U de zachte moed hebben om in eenvoud onze weg te gaan. Amen.

Eer aan God



Openingsgebed

Goede Vader,
U zendt uw Zoon
om onze lasten te verlichten:
Hij verzacht het zware juk
dat de mens onrustig maakt.

Wij bidden U:
geef dat wij
in de zorgen van elke dag
ons houvast zoeken
op de levensweg van uw Zoon,

Hij, die met U leeft voor altijd.

Amen.

Eerste lezing uit Zach.9,9-10

Lied
Evangelie uit Mt. 11,25-30

Homilie

Geloofsbelijdenis

Voorbede
Inleidend gebed

Bidden wij tot onze God die ons hart peilt en onze noden kent. 
L1
Bidden wij voor hen die in Kerk en samenleving grote verantwoordelijkheden dragen.  Dat zij anderen geen te zware lasten opleggen, 
maar zachtmoedig zijn en begripvol  en dat zij beseffen 
dat hun taak een dienst is aan het welzijn van allen.


Laten wij zingend bidden.

L2
Bidden wij voor hen die menen zich groot te moeten houden. 
Voor mensen die hun tranen verbergen omdat ze anderen niet tot last willen zijn. Dat zij medemensen ontmoeten bij wie ze hun verhaal kwijt kunnen.


Laten wij zingend bidden.

L3

Bidden wij voor de gezinnen die er dezer dagen op uit trekken, 
voor elkeen die met vakantie gaat.  Dat zij tot rust mogen komen 
zodat ze zichzelf en anderen kunnen zien met nieuwe ogen.

Laten wij zingend bidden.

Nog aanvullende voorbeden
Afsluitend gebed

God, wij hopen dat we niet doof blijven voor uw uitnodiging om elkaar te verstaan, om elkaars vreugde en leed te delen. We vertrouwen erop dat U met ons zijt en met ons onze levensweg gaat alle dagen van ons leven.

Amen.

MEDEDELINGEN

Gebed over de gaven

Heer, onze God, 
het is uw liefde die ons leven doet, 
uw genade die ons gaande houdt. 
Neem deze gaven aan 
als teken van onze aanhankelijkheid aan U. 
Voed ons met uw wijsheid 
en bouw ons op tot een gemeenschap naar uw hart.
Amen.

HET GROTE DANKGEBED


Onze Vader
 

Vredewens

Communie

Bezinningstekst na de Communie 

Als niets meer gaat, 
als wij, uitgeput en onder lasten gebukt, 
verder moeten; 
als wij niet meer weten waarin of waaruit, 
breng ons dan bij U, grote Drager. 
Laat ons alles in uw handen leggen 
en draag ons. 
Want niet wijzen en verstandigen, 
niet zij die beter weten en vertrouwen op eigen kunnen 
horen uw stem en ervaren uw nabijheid, 
maar zij die de ontvankelijkheid 
en de aanhankelijkheid van een kind 
in hun ziel bewaard hebben, 
en weten dat zij zonder U niets kunnen, 
en dat leven buiten U geen leven is. 
Bij U wordt elk juk zachter en elke last lichter, 
omdat het nooit alleen te dragen is. 
(Onbekend)

Communielied
Slotgebed

Heer, onze God, 
maak ons alert voor uw voortdurend bezig zijn met mensen. 
Dan zullen wij loskomen uit onszelf 
en elkaar vasthouden. 
Ga voor ons uit wanneer wij, hand in hand, 
naar nieuwe wegen zoeken 
om, ook in deze tijd, gestalte te geven 
aan wat Gij hebt beloofd 
in Jezus, uw Zoon en onze Heer.
Amen.

Zending en Zegen
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