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       Thema     “Vasten is kiezen”
Teksten – aankleding en symbolen
zie Liturgische Map Broederlijk delen 2014.
Lied  Een mens te zijn op aarde…     ZJ 306  str.1/2/4

Welkomstwoord door de Priester

P. 
Welkom op deze Aswoensdagviering.

De veertigdagentijd is een weg die we samen willen gaan.

Gedenk mens, dat je uit het stof van de aarde bent gekomen 

en er ook naar terugkeert.

Nu is het de gunstige tijd

Vandaag is het de dag van het heil.

Maar met stof, met aarde alleen is er geen leven. 

Er is ook water nodig. 

God boetseerde de mens uit klei, 

uit stof van de aarde, vermengd met water.

Jezus spuwde op de grond om slijk te maken 

en de ogen van de blindgeborene te genezen.
 L
Water is levensnoodzakelijk, 

we weten het maar al te goed. 

Maar water is op vele plaatsen in de wereld niet evident.

Broederlijk Delen brengt ons dit jaar naar Senegal
waar de mensen op het platteland alles op alles zetten 

om de grond vruchtbaar te houden, 

dankzij water. 

Wat zij doen stelt vragen bij ons omgaan 

met de schepping. 

P  
Wij zijn allen deel van Gods schepping. 
Verbonden met alles en allen, 
zijn wij verantwoordelijk voor het grote geheel. 
In de vasten krijgen we tijd 
om over deze verantwoordelijkheid na te denken,  
om de verbindingen met God en de schepping, 
met de natuur en de medemensen nieuw te maken.
Maken wij bij het begin van deze viering 
biddend verbinding met God, Schepper van alle leven.

In de naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest. 
Amen.

Moment van inkeer    Kyriale   ZJ nr. 10d  
blz.63
Inleidend gebed
Vóór we ons met deze as laten tekenen, willen we even stilstaan en in ons eigen

hart kijken. De veertigdagentijd beleven is ingaan op de uitnodiging om op te staan en ons om te keren. Het is Jezus’ weg volgen, die zijn verblijf in de woestijn zag als kans tot ommekeer, om de cirkel van onrecht, pijn en lijden te doorbreken. 

L
Ommekeer vraagt om stilte: 


over wat is en erkenning van wat fout loopt. 
Lied   Heer ontferm U… 
L
Ommekeer vraagt om moed: 


durven loslaten en je ontdoen van al het overbodige. 

Lied   Heer ontferm U… 

L
Ommekeer vraagt om toekomst: 


een perspectief van vrede, gerechtigheid en leven. 

Lied   Heer ontferm U… 
Afsluitend gebed
Goede God, onze hoop richten wij op U. Kom ons tegemoet en draag ons bestaan. Dat vragen wij U voor vandaag en morgen en heel deze veertigdagentijd.

Amen.
Openingsgebed
Eeuwige God,
U reikt ons deze veertigdagentijd aan 

om openlijk, in alle eerlijkheid 

en in de stilte van ons hart

te kiezen voor ommekeer 

en harmonie te leven met U,

met de aarde en met onze medemensen.

Mogen wij de kansen zoeken en nemen 

om in ons bestaan 
hemel en aarde mekaar te raken, 

vonken van gerechtigheid te laten ontspringen, 
bevrijding mogelijk te maken.
We vragen het U, 
samen met Jezus, uw Mensenzoon, 
ons Voorbeeld.

Amen.
Eerste Lezing uit Joël 2,12-18 
We bidden met psalm 32 
       (Karel Staes)
L 
Geen leven is het nog waar schuld blijft wegen 

en geen nieuwe wegen zijn.
Wie van pijn en zelfverwijten is genezen, 

kan in God zich bergen zonder schaamte of zichzelf verbergen.

Lied
Barmhartige Heer, genadige God…  refrein
ZJ 316

L 
Al te lang heb ik gezwegen, 

verzuurd en hard geworden,

opgezwollen van verdriet.
Geen dag, geen nacht, die mij verliet zonder weerzin 

zonder spijt geheel gevuld met zelfverwijt.

Lied
Barmhartige Heer, genadige God…  refrein
ZJ 316

L 
Uitgewist en witgewassen ben ik stilgevallen 

biddend vrijgekomen,

eindelijk aan God geweven, geheeld en heel geworden 

wolken pijn verdreven.
Lied
Barmhartige Heer, genadige God…  refrein
ZJ 316

L 
Mens, laat alle trots toch varen 

verlies je niet in eigenwaan en bouw geen torenhoge spiegels 

rond je eigen dom bestaan 

om te pronken en te pralen, te zwoegen aan je eigen kleine naam.
Lied
Barmhartige Heer, genadige God…  refrein
ZJ 316
L
Zo val je uit elkaar in dwaze afgodsbeelden 
en geen beeld is God gelijk, want God is meer 
en mens is dieper 
geen taal daaraan gelijk:

niet langer aan het waanbeeld bouwen van het eigen ‘ik’ 
maar niets meer overhouden 
grenzeloos vertrouwen.

Lied
Barmhartige Heer, genadige God…  refrein
ZJ 316
Evangelieverhaal uit Mt 6,1-6.16-18
Stiltemoment

Ritus van de Asoplegging
Duiding Palmverbranding

Om deze as te verkrijgen, hebben we palmtakken verbrand, ze werden gewijd vorig jaar op het einde van de vasten, als teken van hoop op verrijzenis. 
Vandaag staan we bij het begin van een nieuwe veertigdagentijd.
Enkele palmtakjes worden in de stenen schaal gelegd en aangestoken
Tijdens de verbranding: Orgel
Gebed over het vuur 
Eeuwige God,
Gij hebt u aan mensen laten kennen in Jezus, uw Zoon. 

Hij ontstak in hen het vuur van de Geest. 

Gij nodigt ons uit om ons te laten tekenen met deze as, 

symbool voor het voornemen om:

los te laten
weg te gooien wat ballast is
Ons leven durven omwoelen

en nieuwe zuurstof geven

en ons oprichten naar U.
Zegen deze as en teken ons ermee 
zodat wij opstaan als nieuwe mensen, 
gericht op Jezus’ voorbeeld. 
Amen.
Gebed over de as en besprenkeling met gewijd water 


Gedenk mens, dat je uit stof van de aarde bent gekomen 

en er ook naar terugkeert.

Bewaak je eigen maat.

Je bent een deel van de aarde, 

bezield met de adem van God die jou draagt en stuwt.

Dit bekeringsproces zetten wij vandaag in 

door ons te laten tekenen met as.

Wij bidden tot U 

dat deze as ons eraan mag herinneren wie wij zijn: 
broze, kwetsbare mensen op weg naar U.

Zegen deze as, zegen ons allen.

Pastoor sprenkelt gewijd water over de as
Leg uw naam op deze as,
uw naam van hoop en vrede, uw naam van + Vader, Zoon en H. Geest.
Teken ons met uw naam opdat wij mensen worden van U,
vandaag en alle dagen. 
Amen.

Uitnodiging voor de Asoplegging

Wie mee op weg wil gaan deze veertigdagentijd, verbonden met de aarde, solidair met medemensen, gedreven door Gods adem, kan zich nu laten tekenen met as.

Bij het opleggen van het askruisje
Moge deze as voor jou teken zijn van hoop en geloof, van ommekeer en nieuw begin.
· Pastoor Daniël
· Misdienaar
Orgel
Tijdens uitdelen van askruisje
Voorbede
 ZJ nr. 11c   blz.66

Inleidend gebed
Richten wij ons tot God, die in het verborgene ziet: 

L
Laat mij jouw aanwezigheid voelen, God, 

diep in mij als ik deze veertigdagentijd, meer dan anders, 

mezelf confronteer met wat ik zie als een goed, gewetensvol en eerlijk leven. 

Sterk me in mijn voornemen consequent dingen te veranderen. 

Laten wij zingend bidden.

Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

L
Laat u vinden God, in deze mooie, maar harde wereld. 

Kom me tegemoet in de grootsheid en de pracht van de natuur, 

in de koestering van mijn geliefden, in het appél dat uitgaat van ieder mens, 

en toon U ook nabij in pijn en lijden, in afschuw voor onrechtvaardigheid. 

Laten wij zingend bidden.
Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

L
Licht op God, in het gezicht van de mens die een beroep doet op ieder van  ons. 

Help ons niet weg te kijken van nood en onrecht. 

Inspireer ons, om gemeenschap te vormen en samen te zoeken om een aanknopingspunt te zijn door onze warmte, solidariteit en inzet met de mensen in Senegal.
te zoeken bij elkaar en door te geven in de wereld.
Laten wij zingend bidden.

Lied  Luister Heer…  nr. 11c  blz.66

Afsluitend gebed
God, wij vragen U om steun en aanmoediging voor deze veertigdagentijd: dat wij ons

opnieuw durven oprichten ons om naar U keren en meetrekken. Dat vragen wij U in Jezus’ naam. 
Amen. 

Gebed over de gaven
Eeuwige God,
wij dromen van een wereld 
waar het goed is om wonen, 
waar de schone schijn 
en het oppervlakkige hebben afgedaan, 
waar gezocht wordt 
naar de diepere betekenis van het leven. 

God, hiervan dromend 
leggen we onze gaven in uw handen. 
Aanvaard ze als teken van onze bereidheid 
om op te staan en te werken aan deze droom, 
die ook de uwe is. 
Amen. 
HET GROTE DANKGEBED   ZJ  VI   blz. 107
Onze Vader (samen bidden)
Vredewens
Communie

Tijdens de Communie:
Orgel

Bezinningstekst na de Communie

Vastentijd is een tijd van inkeer 

van bezinning op het leven.

Welke keuze maak ik?

Welke richting ga ik uit?

Waar draag ik zorg voor?

Een tijd van vernieuwde aanpak kan aanbreken: 

beter worden dan voorheen,

intens goed leven, 

dwars door het leven van elke dag.

Vasten is

bewust worden van de tijd die ons gegeven is. 
Durven leven in de tijd. 
Tegen de tijdsgeest van nooit genoeg 
altijd meer 
altijd beter 
druk van buiten 
druk van binnen. 
Bewust worden 

van de aarde waarop we staan 
de lucht die we inademen 
het water dat we drinken 
het is van ons allemaal

nog niet helemaal 
maar nu al een beetje. 
Vasten. 
Het is nù de tijd…

(Naar Ward Bruyninckx en Roos Maes)

Lied na de Communie:  Wij die met eigen ogen…    ZJ 703  alle str.
(Melodie: Ik wil mij gaan vertroosten…)
Slotgebed
Eeuwige God,

we zijn in deze viering opgestaan, 
om ons te tekenen met as 
en zo onze kleinheid te bekennen.
Maar we zijn ook opgestaan 
om ons engagement uit te spreken, 
om onze verantwoordelijkheid te nemen 
in de zorg voor Gods schepping, 
uitgedrukt in de zorg om het water
 - voor de gelegenheid opgevangen in de gieter. 
Mogen wij over de komende vastentijd 
de zegen vragen van God die is: 
Alles in allen. Vader, zoon en geest. 
Amen.

Zending
Aswoensdagviering te Lovendegem om 19u

St.-Bavo- St.-Martinus Parochie

Lovendegem – Vinderhoute.
Bronnen

· Liturgische map Broederlijk delen 2014
· Ward Bruyninckx
· Eigen teksten

· Bijbelteksten
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