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We hebben zo-even een kleine passage gelezen uit de brief van de apostel Jakobus. 

Jakobus is geen geleerde theoloog, hij is eerder een praktisch predikant, een man met veel levenswijsheid. Hij breekt brood dat de mensen nodig hebben, dat ze kunnen eten en dat gezond is. Dat doet hij vandaag in de lezing ook.

Luister nog eens wat hij schrijft zoals die zin: gij begeert dingen die gij niet kunt krijgen. Vandaar die domme drift die alleen maar leiden kan tot ruzies en wel eens tot vechtpartijen en moord. Jakobus zegt dan: gij hebt die wijsheid niet omdat gij niet bidt. De nieuwe wijsheid komt immers van God, zegt hij. Vanuit die wijsheid worden de mensen vriendelijk en vredelievend, oprecht en barmhartig. 

Jakobus is een man met veel gezond verstand.

Waarom leven mensen zo koortsachtig, zo driftig, soms zo nijdig? Omdat ze zich laten leiden door dat gekke verlangen om iets te hebben wat niet bij hen past, wat niet voor hen is weggelegd. Omdat ze zo hoog willen klimmen, om eindelijk, in hun eigen ogen iemand te zijn, om zich groot te voelen.

Jakobus zegt gewoon: waarom wil de mens altijd iets worden dat hem zelf overstijgt. Laat de mens toch vrede nemen met zijn eigen talent, met de realiteit die op zijn maat gesneden is. 

Waarom zoeken mensen altijd naar meer en beter en duurder: wat een ander heeft moet ik ook hebben... Waarom toch? Waarom voelen we ons niet thuis in ons eigen huis?  Waarom dat onrustig streven naar meer, dat jagen op promotie, dat concurreren met de anderen?  Dat leidt alleen maar tot onenigheid, tot onrust.

Intussen vergeet hij het voornaamste: het eerste gebod van Ons Heer: heb elkander lief. 

Het is alsof Jakobus wil zeggen: onze drift om te leven is een kracht die we echter niet mogen gebruiken om altijd te willen domineren, om de baas te willen spelen, om steeds meer te zijn dan de anderen. Hij zegt: hou je agressiviteit binnen de perken van het redelijke. Hou het leven bespreekbaar....... en bid daarvoor.

Dat is dus bidden. Bidden is de kracht vragen om het uit te houden met onszelf, met de anderen en met het leven.

Bidden dient niet om groter, beter, gezonder, sterker te worden. Bidden dient niet om verlost te worden van onze problemen, maar enkel om ons te helpen onze problemen op te lossen. En ons groot probleem is vrede vol te kunnen leven met de mensen rondom ons spijts dat gekke verlangen dat we allemaal hebben de anderen te willen domineren. 

Dat is ook de les van het evangelie van vandaag. De apostelen hebben onder elkaar een kinderachtig gesprek gevoerd. Wie van hen zou nu de grootste zijn in het rijk van Jezus. Jezus zegt: wie de grootste wil zijn moet de kleinste van allen worden. Hang niet de grote jan uit, maar wees zo eenvoudig als kinderen. 

En als er dan weleens ruzie komt, zoals dat ook gebeurt met kinderen, dan gaat dat vlug voorbij, omdat zij het leven niet gecompliceerd maken door eigen ambities. 
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