Gebedsdienst tijdens de VREDESWEEK…    


  25.09- 02.10.2011
Thema   “Aankijken in mededogen…”

[image: image1.jpg]SCHIET l‘i’i %iL‘lI(I(ElINli

f

NIET M\N
FLARDEN!




Muziek
Welkomstwoord door de voorganger
Vrede en alle goeds voor u allen en welkom voor deze vredeswake, waarin wij ons verbonden mogen weten met de dragende kracht van ons bestaan. 
Het thema van de vredesweek is: “ Schiet ontwikkeling niet aan flarden”. 
Vanavond verstaan we deze slogan zo: kijk naar de kracht van mensen en zorg dat die zich verder kan ontwikkelen! Een warme oproep om met mededogen te leren kijken, elkaars pad te verlichten en de rivier van de liefde te laten stromen!

Wanneer wij elkaar aankijken met een blik van mededogen, laten we ons voeden door de Ene die wij mogen noemen: + Vader, Zoon en Heilige Geest.
Amen.

Inleidende tekst

Vrede op aarde 

wie kan dat geloven 

wie durft dat te  hopen?

Onverwacht de stem

‘ schrik niet 

vrede voor jou’.

Er zijn er die het horen, 

zich openstellen 

op zoek gaan.

Er zijn er 

die het vinden in zichzelf 

die het uitstralen 

op de mensen om hen heen.

Vrede die van boven 

naar ons toekomst.

Vrede die we vinden in onszelf.

Vrede

die zich uitspreidt

als een kring van licht.

V. Zingen we dan samen het lied over de Vrede…
Lied    “Vrede voor jou hier heen gekomen…”  (Melodie van ZJ. 735)
Vrede voor jou hierheen gekomen, 

zoekend met ons om mens te zijn.

Jij maar alleen, jij met je vrienden, 

jij met je last, verborgen pijn;

Vrede, genade, God om je heen, 

vergeving, nieuwe moed voor jou, voor iedereen !

Niemand komt hier vrij van het kwade, 

niemand gaat hier straks weer vrij uit. 

Niemand te veel, niemand te weinig, 

niemand te groot, geen één te klein.  

Dit wordt verbeeld in woord en gebaar, 

tot ooit en overal wij leven van elkaar !

Jij die ons kent, jij die ons aanvoelt, 

jij die de hele wereld draagt. 

Kom naar ons toe, leer ons te leven, 

help ons te zien wat ieder vraagt: 

tijd om te leven, kans om te zijn, 

een plek om nu en ooit gezien, aanvaard te zijn !

Moment van inkeer

Wanneer we het hoofd boven water proberen te houden, sluiten we ons af en bewapenen we ons voor aanvallen van buitenaf. We blokkeren dan onze eigen ontwikkeling en schieten – vaak vanuit een verdedigende houding – ook de ontwikkeling van anderen aan flarden.

Lied
Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, ontferm U.  (2x)   ZJ  10d
Om ontwapenend in het leven te staan en ons hart te openen, om op een milde manier naar de ander te kunnen kijken, hebben we nood aan herbronning en bezinning. Dan komen wij God weer op het spoor, in ons hart en in het dagelijkse  leven.  Hoe meer wij ontwapenend op de ander kunnen toetreden, hoe meer we zijn, haar en onze eigen ontwikkeling bevorderen.

Lied
Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, ontferm U.  (2x)  ZJ  10d
Gebed  (samen bidden)
God van de vrede,

geef ons de moed om zowel naar binnen 
als naar buiten te keren, 

naar de ontelbare plaatsen waar Gij U laat vinden: 

in onszelf, in de ander, 

overal waar we komen.
Sta ons bij in het afbreken van onze scheidingsmuren 

en in het achterlaten van onze wapens.

Dat we mensen mogen worden 

met een milde blik en uitgestoken handen.

Wij vragen het U in Jezus ’naam. 

Amen.

Psalm 85 (afwisselend)
Ik wil horen het woord van de Heer.

Vrede is het woord van de Heer.

Voor zijn volk, voor zijn getrouwen, 

voor wie zich bekeert tot Hem, 

heeft de Heer een woord van vrede.

Ja, voor hen is de redding dichtbij, 

in hun land zal zijn heerlijkheid wonen.

Genade en trouw ontmoeten elkaar, 

waarheid en vrede omhelzen elkaar.

Trouw ontkiemt als een zaad in de aarde, 

waarheid staat als een zon aan de hemel.

Onze God wil zegen schenken 

en het land zal vruchten dragen.

Waarheid snelt voor Hem uit als een bode, 

vrede volgt Hem, waar Hij gaat.

Eer aan de Vader en de Zoon 

en de Heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd 

en in de eeuwen der eeuwen. 

Amen.

Evangelie uit Johannes 8,1- 8

Leren kijken zoals Jezus

Jezus ging naar de Olijfberg, en vroeg in de morgen was hij weer in de tempel. Het hele volk kwam naar hem toe, hij ging zitten en gaf hun onderricht. Toen brachten de schriftgeleerden en de Farizeeën een vrouw bij hem die op overspel betrapt was. Ze zetten haar in het midden en zeiden tegen Jezus: ‘Meester, deze vrouw is op heterdaad betrapt toen ze overspel pleegde. Mozes draagt ons in de wet op zulke vrouwen te stenigen. Wat vindt u daarvan?’ Dit zeiden ze om hem op de proef te stellen, om te zien of ze hem konden aanklagen. Jezus bukte zich en schreef met zijn vinger op de grond. Toen ze bleven aandringen, richtte hij zich op en zei: ‘Wie van jullie zonder zonde is, laat die als eerste een steen naar haar werpen.’ Hij bukte zich weer en schreef op de grond. Toen ze dat hoorden gingen ze weg, een voor een, de oudsten het eerst, en ze lieten hem alleen, met de vrouw die in het midden stond. Jezus richtte zich op en vroeg haar: ‘Waar zijn ze? Heeft niemand u veroordeeld?’ ‘Niemand, heer,’ zei ze. ‘Ik veroordeel u ook niet,’ zei Jezus. ‘Ga naar huis, en zondig vanaf nu niet meer.’
V. Bezinningsmoment met duiding 

Jezus leert ons met mededogen kijken naar elkaar en naar onze kleine kanten. Hij doet wat we net niet verwachten: Zijn mildheid is altijd groter dan zijn oordeel, zo sterk laat Hij Gods genade werken in zijn hart.

Wanneer we de wapens trekken, weten we meestal diep van binnen dat het niet klopt wat we doen, hoeveel redenen we ook meedragen om een ander te veroordelen. Veroordelen werkt averechts. Wie zondigt, moet juist uitgenodigd worden. Want onder de wapens waarmee mensen zichzelf proberen te beschermen, schuilt een zacht hart.
Durven we te vertrouwen dat dit hart altijd zal spreken en gehoord wil worden? 
Durven we kwetsbaar te worden in plaats van in de verdediging te gaan en met ons veroordelende vinger klaar te staan?
Laat ons mildheid en begrip oefenen, vanuit het vertrouwen dat ieder mens kan groeien en dat ook onze visie beperkt is. Hoe verschillend we allemaal ook zijn – ieder zijn eigen kleur – en hoezeer we ons hart ook afsluiten en bewapenen. We mogen stralen, ieder apart en allemaal samen!

Onze God kijkt ons aan in mededogen. Hij noemt onze naam, ontwapenend en liefdevol. Niet met een bril van kritiek, oordeel een onbegrip, maar met een bril van verdragen, gedogen, mee-dragen , mededogen; alleen zo kan onze kwetsbaarheid ons zacht maken.

Soms hoor je wel eens dat Jezus keek met de ogen van iemand die verliefd was op het leven. Zonder wat onaf is te ontkennen, ziet Hij onze kracht, waarin wij verder kunnen groeien. 

En Hij blijft ons ononderbroken oproepen om ons die verliefde bril op te zetten, om ieders schoonheid en groeikracht te zien.

Stilte (muziek)
Voorbede

V. Bidden wij tot onze God die naar ons omziet, in verbonden met allen op deze wereld…

Voor wie zoeken in de stilte 

naar een vuur voor hart en handen.

Lied   Luister Heer, verhoor ons bidden. Plant uw vrede in ons hart.
Voor wie zingen op Gods adem 

van de hoop die niet zal doven.

Lied   Luister Heer, verhoor ons bidden. Plant uw vrede in ons hart.

Voor wie roepen om vrede, 

en van gerechtigheid dromen.

Lied   Luister Heer, verhoor ons bidden. Plant uw vrede in ons hart.

Voor wie wachten in vertrouwen 

dat de liefde zal blijven.
Lied   Luister Heer, verhoor ons bidden. Plant uw vrede in ons hart.

V. Het licht van Gods ogen gaat over u op!  De zon van zijn vrede als een nieuwe dag.

Onze Vader
V. Slotgebed

God van de vrede, 

Gij blijft ons aankijken vol liefde.

We ontvangen uw mededogen 

en laten het toe in ons hart, 

dat zich laat kneden door U.

Hoe klein en arm wij soms ook zijn 

wees aanwezig in onze blik.

Laat ons wat wij van U ontvangen 

uitstralen naar iedereen, 

want wij zijn allen uw kinderen.

Dit vragen wij U in Jezus ‘naam.
Amen.

Lied    “Uw Koninkrijk komt…”    ( ZJ  579)

Uw Koninkrijk komt - vrede en vreugde ​
waar mensen blij zijn om uw genade,
waar mensen goed zijn voor elkaar.
Uw Koninkrijk komt. De Heer zij met ons.


Uw Koninkrijk kom - vrede en vreugde ​
waar mensen bidden, danken en zingen, 
waar mensen luisteren naar uw woord. 
Uw Koninkrijk komt. De Heer zij met ons.


Uw Koninkrijk komt - vrede en vreugde ​
waar mensen geloven in uw liefde,
waar mensen vertrouwen in uw kracht. 
Uw koninkrijk komt. De Heer zij met ons. 
V. Zending en zegen

Franciscus sprak een mooie zegenwens uit over zijn broeders .

Zo wil onze God van de vrede ons zegenen

“ De levende God zegene en behoede U.

De Aanwezige doe zijn Aangezicht over U lichten 

En zij U genadig.

Hij- die- is - verheffe zijn Aangezicht over U 

en geve U vrede”.
Moge de algoede God ons behoeden, beschermen  en bewaren 

onder de zegen van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest.
Amen.
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