 

Je moet leven,

jij, jonge mens, dochter van Jaïrus,

met de toekomst voor je

maar ook met je twijfels en onzekerheden,

met je angsten: of je wel zal slagen

om je dromen waar te maken,

om te beantwoorden aan de verwachtingen

die men in je stelt...

Laat je niet verlammen,

sta op en ga weg, stap voor stap en dag per dag, 

en weet: je gaat nooit alleen.

Iemand heeft je bij de hand genomen,

met zijn Liefde aangeraakt.

Je moet leven,

jij die al vele jaren achter je heeft

en door de dagen gaat

met het gevoel dat krachten afnemen 

en gezondheid verzwakt,

en dat het hart meer herinnering dan dromen

herbergt?

Leef, zegt Hij, sta op en ga op weg,

stap voor stap en dag per dag,

beleef de dag van nu als een geschenk.

En heb vertrouwen:

Iemand heeft je aangeraakt

met een kracht die Liefde heet.

Wie in die Liefde staat, weet:

elk dood punt in het leven

kan begin zijn van iets nieuws.
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