Tweede Adventsweek
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Thema     Zie de hindernissen!
Muziek
Lied
Kwam van Godswege… ZJ  112  str.1/2/4
Openingswoord
V
We zetten onze weg van donker naar licht verder.

We vragen daarbij aan God om ons bij de hand te nemen, 
ons hart te verwarmen en onze levensweg te verlichten.
Laten we samenzijn
in de naam van + de Vader, de Zoon en de heilige Geest. 
Amen.

Lichtritus

L
Goede God, 
de tweede adventskaars
is de kaars van onze inzet als wegbereider.
Dat we niet zelf het middelpunt zouden zijn, 
maar zouden verwijzen naar wie naast ons in het leven staat,
in het bijzonder naar wie minder kansen krijgen,

zoals kinderen en jongeren in armoede.
Help ons, naar het voorbeeld van Jesaja en Johannes 
verwijzen naar de komst van de Heer,
niet als een magisch gebeuren uit een ver verleden
maar als een dagelijkse mogelijkheid.
Als teken van die inzet steken wij onze tweede adventskaars aan.

Tweede kaars aansteken
Lied
Licht, ontloken aan het donker…    ZJ  438  Str.2
Bij het aansteken van de kaars deze strofe zingen

Licht, geschapen, uitgesproken,.

Licht, dat straalt van Gods gelaat.

Licht, uit Licht, uit God geboren, 

groet ons als de dageraad.

Gebed
V
Eeuwige God, 
Jesaja en Johannes riepen mensen op tot bekering. 
Moge hun woord ook ons raken 
en ons weghalen uit onze onverschilligheid. 
Open onze oren en ons hart 
voor elk profetisch woord dat ons oproept 
om bij te dragen aan de groei van uw Rijk 

van liefde, vrede en gerechtigheid. 
Amen.

Psalm 25  (afwisselend bidden)
Karel Staes “Wakend als een schaduw”

Laat mij toch niet achter op de weg naar U.

Laat mij niet beschaamd, 
niet afgewezen in mijn droom naar U 
want Gij zijt grond en zin van mijn verlangen.

Ga mij voor verder 
op die vreemde weg naar U 
en vergeet toch niet 
wat ik vroeger – onbezonnen- heb misdaan.

Wieg mijn wonden dicht 
want voor kleinen schijnt uw licht: 
uw mensen zullen niet verdwalen.
Gebonden ben ik aan uw naam 

verbonden met uw woord.

Gij hebt mijn schuld vergeven.

Aan wie U hoort en echt luisteren wil 

zult Gij taal en toekomst geven.

Zo wordt het stille omgaan 
met de Grond van ons bestaan 

gezicht en vergezicht: 
geen mens kan het verstaan.

Op U blijft ik gericht 

en deze zijde van de horizon 
is mij te eng, te afgesloten.

Opgesloten ben ik in de kwelling van mijn eenzaamheid 

omringd door muren van vijandigheid.

Op U wacht ik, U verwacht ik.

Ik ga oprecht en recht door zee.

Maak Gij ons vrij en breek wat ons besloten houdt. 

Gij zijt de God die door tijd en eeuwen van ons houdt.

Lezing uit Marcus 1, 1- 8
Het begin van het evangelie van Jezus Christus, Zoon van God.
Het staat geschreven bij de profeet Jesaja: ‘Let op, ik zend mijn bode voor je uit, hij zal een weg voor je banen. Luid klinkt een stem in de woestijn: “Maak de weg van de Heer gereed, maak recht zijn paden!”
Dit gebeurde toen Johannes de Doper naar de woestijn ging* en de mensen opriep zich te laten dopen en tot inkeer te komen, om zo vergeving van zonden te verkrijgen. Alle inwoners van Judea en Jeruzalem stroomden toe en lieten zich door hem dopen in de rivier de Jordaan, terwijl ze hun zonden beleden. Johannes droeg een ruwe mantel van kameelhaar met een leren gordel; hij leefde van sprinkhanen en wilde honing. Hij verkondigde: ‘Na mij komt iemand die meer vermag dan ik; ik ben zelfs niet goed genoeg om me voor hem te bukken en de riem van zijn sandalen los te maken. Ik heb jullie gedoopt met water, maar hij zal jullie dopen met de heilige Geest.’
Bezinningsmoment
V
Johannes is de wegbereider.. Jezus gaat de weg van Galilea, naar Jeruzalem. Wij worden opgeroepen die weg mee te gaan. Die weg begint volgens Johannes de Doper, door de omkering van het hart! De hemel blijft niet gesloten, we kunnen sporen van Gods aanwezigheid in deze wereld ontdekken, maar niet vrijblijvend, niet zonder ons persoonlijk engagement.

In deze advent wordt ieder van ons uitgenodigd te zien naar de hindernissen op de weg naar geluk voor gezinnen in armoede. 
Op de weg naar geluk zijn er voor kinderen en jongeren in armoede vele hindernissen: moeilijke levensomstandigheden, gebrek aan inkomsten, een ander taalgebruik, ongezonde huisvesting en voeding, minder kansen om aan te sluiten bij een sociaal netwerk. De drempel om naar muziek- en tekenschool te gaan, is te hoog. Het materiaal en het inschrijvingsgeld is te duur. De drempel om een vakantie- of sportkamp te beleven is even onoverbrugbaar. Ze zijn te duur en heb je al eens aan de inhoud van de valies gedacht die je daarvoor moet maken?

Een jongere schrijft:

“Ik zou graag een plaats vinden in de samenleving, een plaats die mij vertrouwen geeft en waar we ons goed voelen en wanneer we opstaan, dat we niet het gevoel hebben van ontgoocheling, maar dat we op zijn minst tevreden kunnen zijn over datgene we aan het doen zijn. Het is onmogelijk om iets te willen, en dat te bereiken zonder obstakels/hindernissen tegen te komen. Dat zou te utopisch zijn, het leven zit vol met obstakels.” 
Die obstakels en hindernissen wegwerken is de opdracht in deze advent. Ieder van ons wordt opgeroepen om mee te zoeken hoe dat kan. We willen zoeken hoe we aan mensen in armoede ook een blije en hoopvolle boodschap kunnen brengen.

Stilte

Mogelijkheid tot het beluisteren van een stukje muziek
Voorbede

V.
Laten we nu stil worden
en onze zorgen en vragen in Gods handen leggen.

L.
Bidden we dat wij ons niet laten hinderen door hindernissen en drempels,

maar de moed zouden hebben op te staan

en wegen in te slaan waartoe God ons oproept.

Lied
Wek Uw kracht en kom ons bevrijden.
L.
Bidden we voor kinderen en jongeren die rond de feestdagen 
aan de kant gezet worden, omdat ze niet kunnen meedoen. 
Dat ze mensen ontmoeten die kunnen geven en 
dat ze ontvangen wat niet te koop is.
Lied
Wek Uw kracht en kom ons bevrijden.
L.
Bidden we voor elkaar,
dat wij bereid zouden zijn radikaal nieuw te worden.

Dat wij bewust anders zouden gaan leven

en zo het Rijk van God dichterbij brengen.
Lied
Wek Uw kracht en kom ons bevrijden.
Onze Vader

Bezinningstekst
L.
Er zijn er niet zoveel die, zoals Johannes de Doper,

de woestijn aandurven,

de stilte, het alleen staan

en het dor eenzame vechten 
met de diepste levensvraag:

‘Wat ga ik van mijn leven maken?

God, wat wilt Je dat ik doe?’

Er zijn er niet zoveel 
die na de eigen ommekeer,

ook aan anderen ommekeer gaan vragen,

en blijven doorgaan,

ook al klinkt hun stem verloren 
in de woestijn van onbegrip.

Er zijn er niet zoveel als Johannes de Doper,

zo gelouterd, zuiver van bedoeling,

dat het waar was wat hij zei:

“Ik doe het niet voor mezelf.

Het gaat om Hem die na mij komt.

Het gaat om beter leven met  allen.”
(naar C. Desoete)

Lied
Er komt gehoor in onze nood…

ZJ  109   str.1/2/3

Slotgebed

L
God van Liefde,

we willen U danken 
voor mensen die door hun manier van leven 
‘wegwijzer’ zijn naar U. 
Johannes reikte
met een warm hart en een groot geloof,
mensen de hand om samen de overstap te wagen. 
Laat mij mensen ontmoeten 
die mij de weg tonen 
en laat mij zelf voor anderen 
zo’n ‘wegwijzer’ zijn. 
Amen.

Zending en zegen

V
Wij hebben het verhaal van het 'Begin van de Goede Boodschap' gehoord.

Nu worden wij gezonden om het 'Vervolg van die Goede Boodschap'

tot werkelijkheid te maken.

God wil ons daarbij tot steun zijn met zijn zegen:

in de naam van + de Vader, de Zoon en de heilige Geest. 
Amen.

Commissie ‘ Spirituele groei’

Bronnen

· Liturgische map van Welzijnszorg 2011

· Adventskalender 2011

· Liedboek  ZJ

· Karel Staes “Wakend als een schaduw”

· Carlos Desoete “Naam die zin is van ons Leven”
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