14° Door het jaar A  
OPENINGSWOORD

Broeders en zusters,

de prediking van Jezus in de steden liep uit op een mislukking.

Spijts de wonderen die Hij er verrichtte werd Hij niet aanvaard.

Jezus trok zich met zijn leerlingen terug in de stilte van het gebed

om Hem nieuwe moed in te spreken. “Komt allen tot Mij, en Ik zal u

rust en verlichting schenken.

In ieder geval is het in het gebed dat Jezus het plan van zijn vader ontdekt.

Hij prijst zijn Vader, bron van alle leven omdat Hij kleinen en eenvoudigen

belangrijker vindt en aan hen zijn leer openbaart.

Mogen wij samen in deze eucharistieviering als christelijke gemeenschap
God biddend vragen, dat Hij ons zijn rust en vrede moge schenken.

SCHULDBELIJDENIS

Vergiffenis vragen is hier op zijn plaats, 

want in onze zwakheid zijn wij blind voor de liefde van God.

-

-

-

Moge de barmhartige God de last van ons wegnemen, ons oprichten,
en ons de innerlijke vrede schenken. Amen.
OPENINGSGEBED

Heer onze God,

niet met macht en uiterlijk vertoon zijt Gij onder ons verschenen,

maar als een vorst van vrede: zachtmoedig en nederig van hart.

Kom tot ons: dat wij uw juk op onze schouders nemen,

zachtmoedig en nederig worden en uw vrede verkondigen aan

alle mensen. Door Christus onze Heer. Amen.

ZENDING

Geloof en vertrouw: de Heer draagt ons in liefde.
14° Door het jaar A 
VOORBEDEN

Broeders en zusters,

God maakt zich kenbaar aan de eenvoudigen van hart.;

zo mogen wij in groot vertrouwen bidden:

-

-

Heer God,

Uw zoon roept allen tot zich die uitgeput en onder lasten gebukt

Wij vragen U: luister naar ons bidden en verhoor ons.

Door Christus onze Heer . Amen.

GEBED OVER DE GAVEN

Barmhartige God,

dit brood en deze wijn zijn tekenen van 

gemeenschap onder mensen.

Aanvaard deze gaven;

dat ze een teken worden van onze verbondenheid

met U, Heer en met elkaar.
Amen.

SLOTGEBED

Heer onze God,

in overvloed schenkt Gij uw gaven.

Wij vragen u:

sterk ons met de kracht van uw Zoon,

want zijn genade is ons genoeg.

Laat uw vrede en barmhartigheid over ons komen.

Dat wij nooit ophouden U dank te zeggen.
Door Christus onze Heer
. Amen.

ZENDING

Geloof en vertrouw: de Heer draagt ons in liefde.
14° Door het jaar A 
SCHULDBELIJDENIS

Komt tot Mij, zegt de Heer,

Ik zal u rust en verlichting schenken.
Wij komen zo moeilijk met onze zorgen voor de Heer;

ons vertrouwen is vaak zo klein.

Heer, ontferm U over ons.

Ik ben zachtmoedig van hart, zegt de Heer. 
Wij zien zachtmoedigheid en nederigheid vaak als zwakheid;

wij zijn zo vol van onszelf; wij hebben niemand nodig.

Christus ontferm U over ons.

Ik zal u innerlijke rust schenken, zegt de Heer.

Ons vertrouwen en onze overgave aan U, Heer

is teveel berekend en gemeten.

Heer, ontferm U over ons.

14° Door het jaar A 
De messias die men verwacht komt gezeten op een veulen 
als  het symbool van eenvoud -  de stad Jerusalem binnen; 
Hij is rechtvaardig , eenvoudig en overal brengt hij de vrede.
LEZING UIT DE PROFEET ZACHARIA  (Zach.9, 9- 10)

Zo spreekt de Heer:

“Juich, inwoners van Jerusalem,

jubel van vreugde,

gij die woont op de berg Sion.

Zie, uw koning is in aantocht.

Hij is rechtvaardig en zijn komst brengt bevrijding.
In alle eenvoud rijdt Hij op een ezel,

op een veulen, het jong van een ezelin.

Hij zal de paarden en de strijdwagens

uit Jerusalem verwijderen.

en de boog waarmee Hij ten strijde trekt,

zal Hij breken!

Vrede komt er onder alle volken

en zijn rijk strekt zich uit van zee tot zee,

van de grote rivier: de Eufraat,

tot het einde der aarde.”

14° Door het jaar A 
VOORBEDEN

Bidden wij voor alle mensen die onder zorgen gebukt door het leven gaan;

dat zij zich tot de Heer wenden, om rust en sterkte te vinden:
laten wij bidden:

Bidden wij dat ons hart tot rust mag komen bij de Heer

midden deze wereld met zijn onrecht, gejaagdheid en geweld:

laten wij bidden:

Bidden wij voor ons allen:

dat we in ons leven de eucharistieviering zouden zien

als een uitgelezen kans tot bezinning, stilte en gebed:

laten wij bidden:

Bidden wij voor alle ouders in deze vakantietijd:

dat de Heer Jezus hun steun moge zijn

in de begeleiding van hun kinderen naar volwassenheid:

laten wij bidden:

14° Door het jaar A  
NA DE COMMUNIE

Als je ’s avonds verlangt naar de nacht,

als je moe bent, 

maak het dan stil

en luister naar mijn stem, 

zegt God de Heer.

Leg je zorgen toch neer,

want Ik, God, draag ze.

Als de last van je leven te zwaar is,

als je ten einde raad bent,

maak het dan stil;

kom dan bij Mij, zegt de Heer.

Ik geef rust voor je hart.

Als je geen uitweg meer ziet,

als je overspannen bent,

maak het dan stil 

en weet: mijn naam is:

“Ik-zal-er-zijn voor u.”
