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        19 - 20 december 2009

4e zondag van de Advent (C) 

St.-Martinus parochie

Liturgische werkgroep

Lovendegem

   Thema     “ Breekbaar licht ”
Advent: voor de teksten – symbolen – liederen verwijzen we als aanvulling naar de Liturgisch map van 

Welzijnszorg “ Werk armoede weg”.

Liederen door de verantwoordelijke van het zangkoor

Symbolen en bloemen: door de verantwoordelijke.
* Openingslied
* Begroeting door de Priester

* Lichtritus
Aansteken van de vierde kaars
Priester: duiding en vraagt aan de misdienaar om licht te nemen van de 

Paaskaars en de vierde kaars aan te steken.

Gebed

Gij zijt niet op te sporen.

Geen enkel zintuig is in staat om U,

al was het maar van verre, waar te nemen.

Wij, mensen, geven U een naam en een gezicht.

Gij zijt en blijft mysterie voor altijd.

Gij zijt niet op te sporen,

Wij kunnen ons door U slechts laten vinden

als wij argeloos van alle eigenwaan ontdaan

in oeroud heimwee, huiverend U begeren.

Als Gij ons eindelijk vindt, als Gij ons optilt,

als Gij omhoog doet kijken,

als Gij in ons als Maria en Elisabeth het licht ontsteekt,

als Gij ons laat vermoeden dat Gij bestaat, niets meer dan dat…

Dan is het of de voeten weer vaste grond gaan voelen.

Dan wordt breekbaar sterk.

Elisabeth noemt Maria ‘de gezegende onder de vrouwen’

omdat zij geloofd heeft dat in vervulling zal gaan

wat haar door de Heer is gezegd.

Zegen dit licht op deze krans

vier kaarsen: 
breekbaar licht van een sterke God.

Licht van Christus. 

* Vergevingsmoment

Inleiding door de Priester

Soms zijn wij ontgoochelde en twijfelende christenen waarvan weinig getuigenis uitgaat.

Laten wij onze kleinmoedigheid en zondigheid belijden om deze eucharistie met een zuiver hart te vieren
L1.
De geest van deze tijd, de geest van ieder-voor-zich, heeft mensen verdeeld en vervreemd van elkaar. Wij bidden om vergeving en verbondenheid.

Heer ontferm U.

L2
De geest van deze tijd jaagt mensen voort  naar hebben en houden in plaats van hen uit te nodigen tot een houding van breken en delen.



Wij bidden om vergeving en solidariteit

Christus ontferm u.

L3
De geest van deze tijd doet mensen geloven dat je zoveel mogelijk moet profiteren

van wat de dag van vandaag biedt, want morgen kan het gedaan zijn.


Wij bidden om vergeving en hoop
Heer ontferm U.

Afsluitend gebed door de Priester

Moge de menslievende en barmhartige God die de vergeving is van alle zonden, ons zijn Geest schenken. Moge Hij ons vernieuwen en geleiden tot het eeuwige leven. 
Amen.

* Openingsgebed

God, gij komt niet uit de hemel gevallen,

niet onverwacht van achter de wolken vandaan.

Gij timmert niet aan de weg

niet waar de wereld draait om

macht en belang.

Gij zijt mens geworden,

breekbaar en sterk.

Gij schuilt in het hart van wie goed zijn,

zit wijzen en deemoedigen in het bloed.

Gij laat U zien in hen

die klein willen worden als een kind

vol vertrouwen dromen en zingen van een nieuwe hemel

en een nieuwe aarde.
Amen.

* Eerste lezing uit Micha 5,1-4a

* Lied
* Evangelie uit Lc.1,39-45

* Homilie

* Geloofsbelijdenis
* Voorbede
Inleiding door de Priester

Laat ons bidden tot God onze Vader, die trouw is aan zijn beloften en niemand laat verloren gaan.

L1
Voor de kerk, dat zij haar roeping om de droom van God gestalte te geven, op een vreugdevolle manier mag waarmaken en ook uitstralen.
Laat ons zingend bidden.

L2

Voor de zwaksten in de samenleving. Dat zij mensen mogen ontmoeten die hen laten ervaren dat God doorheen hen grote dingen doet.

Laat ons zingend bidden

L3
Voor onszelf. Dat wij net als Elisabeth en Maria zonder schroom durven zeggen:


“Hier ben ik, zeg maar wat mij te doen staat”, zodat wij in heel ons werken en handelen getuigen kunnen zijn van Uw stralend licht.
Laat ons zingend bidden.

Nog aanvullende voorbeden door de Priester

Afsluitend gebed door de Priester

Goede God, over een paar dagen al vieren wij Kerstmis. Luister dan naar onze gebeden, zodat wij ons gesterkt weten om het licht en de uitdaging van Kerstmis met open armen tegemoet te treden.
Amen.

MEDEDELINGEN

* Gebed over de gaven

Goede Vader,

Gij zijt de God van alle mensen,

groten en kleinen, machtigen en armen.

In Uw naam komen mensen van allerlei slag samen.

Rond Uw tafel zitten mensen van allerlei ras en taal.

In verbondenheid met hen allen bieden wij U onze gaven aan

en vragen wij U samen:

Bevrijd ons van onze verdeeldheid

en laat ons werken aan vrede en gerechtigheid.

Bemoedig ons om in Uw naam te bouwen aan de vrede

in deze wereld en in ons eigen hart.

Sterk ons met Uw gaven van brood en wijn

om naar het voorbeeld van Jezus Christus

ons leven te delen met anderen.

Wij vragen het U door Christus, uw Zoon en onze Heer. 
Amen.

* HET GROTE DANKGEBED
* Onze Vader 

* Vredewens

* Communie

Bezinningstekst na de Communie

Advent

Heer, onze God

De engel Gabriël zegt:

“Wees blij, de Heer is met je!”

Hij zegt het tegen Maria.

Hij zegt het tegen ons.

Breekbaar als licht.

Hemelse goedheid,

help ons blij te zijn.

Op deze ontaarde aarde,

geef ons vreugde,

in deze ontmenselijkte wereld,

Maak ons mens.

In deze verduisterde samenleving

Geef ons licht.

Uw engel zegt immers:

“Wees blij!”

Leer ons lachten

door onze tranen heen.

Leer ons lachen

door onze eenzaamheid heen.

Want U zegt: “Wees blij,

ik ben met u!”

Breekbaar als licht.

Laat ons over

de bergen trekken,

met spoed.

Met Maria

naar Elisabeth gaan

Breekbaar als licht.

Laat ons elkaar

groeten met Uw liefde.

In elkaars huis

Uw vrede brengen.

Heer, mijn God,

mag ik geloven

dat Uw Naam is:

“ik zal bij je zijn”.

Een naam als een afspraak,

een belofte, een teken van leven?

Mag ik geloven

dat U ons leven binnenkomt

zo klein en kwetsbaar,

zo breekbaar als licht?

Communielied 

* Slotgebed
Vader, wij danken U voor Maria.

Zij is de gezegende onder de vrouwen

en gezegend is Jezus

de vrucht van haar schoot.

Alle generaties prijzen haar gelukkig

om de grote dingen die U hebt gedaan,

zij baarde de verlosser

de redder der mensen.

Wij eren haar om haar eenvoud,

diakones van het eerste uur,

dienstbaar aan U en aan de mensen.

Voor alle heiligen

die door hun toegewijd leven,

hun liefde, hun trouw tot ter dood

ons helpen te geloven,

danken wij U, grote God.

Amen. 

* Zending en Zegen
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