VASTENLITURGIE-INTROTEKSTEN VOOR DE VERSCHILLENDE ZONDAGEN 


Deze teksten zijn bedoeld om in te voegen na de begroeting en kruisteken in uw opmaakteksten.(vervolg is dan wellicht het openingsgebed) Ze vloeien steeds naadloos over vanuit de intro- tekst naar het inkeermoment –stilte- zang= 
Voorstel: intro wordt gebracht door de lector van dienst.
Inkeer+stilte + keervers:voorganger

Daarna vervolg je met de gewone orde van dienst in uw opmaak. 
EERSTE ZONDAG  Introtekst – door lector:
Woestijn:

plek van uitersten: zand,eindeloze vlakte, 
brandende hitte overdag… bittere kou in de nacht

bar en onherbergzaam is die plek.

Licht dat pijn doet aan je ogen,

duisternis die bang maakt.

Droogte, doodswind, onvruchtbaar oord…
Is dat te overleven?…

Woestijn:

Plek van dorre eenzaamheid.

Niemand kom je er tegen,

behalve jezelf of God of duivel.
Je kunt er anderen ontvluchten,

maar aan jezelf ontkom je niet.

Zwerver word je, elke voetstap uitgewist,

Woestijn: 

plaats van bekoring,

losse letters en verkreukelde chaos!
Verleidende woorden van de satan in jou:
Wil je groot zijn? Zorg dat je macht hebt!

Wil je aanzien? Zet mensen vast in armoe!

Laat ze eten uit jouw hand!

Wil je rijk zijn? Wees en leef als God!

Woestijn: plek waar mensen zichzelf en mekaar de duivel aan doen!

Woestijn: 

Plaats van ommekeer, confrontatie, van pijnlijke bewustwording, 
de schellen van de ogen, plaats van zien, inzien, uitzien…

Plek waar mensen wakker worden geschud. Waar de ark weer meegedragen wordt, en Jahweh voorgaat in vuurzuil en wolk.

(lector blijft staan en wacht tot voorganger inkeertekst gebracht heeft–gaat daarna mee met hem+acolieten tot voor altaar en buigt mee het hoofd)
INKEERMOMENT 

voorganger:
Dit is de tijd en de plaats om ons om te keren, met de pelgrimsstaf in onze aarzelende handen, de weg gaan, ongebaand en altijd nieuw, om vanuit woestijn en verzanding door te gaan, op te staan..
Laten we ruimte en plaats maken in onze ziel:
in dit moment van intense stilte, van zwijgen, 

laten wij ons hoofd buigen en inkeren: 

Dat de Onnoembare in ons kan zijn, hier en nu…..stilte
Voorganger, lector, acolieten gaan voor het altaar staan, hoofd buigen of neerknielen mee met het volk in de richting van het altaar. WE HOUDEN HET ECHT VOLDOENDE LANG STIL!
Daarna terug ad sedes of aan altaar, pas dan volgt de gezongen beaming in kort keervers.( op die manier is het ook duidelijk voor organist wanneer hij ‘orgelt’
Voorbeeld van keervers: 
‘sta op bevrijd mij toch mijn God, kom en zegen mij
(3X deze ene zin)
Of, ‘kom adem ons open’ (voor -en samenzang) 

_____________________________________________________

TWEEDE ZONDAG  Introtekst – door lector:
De berg op, stap voor stap, 
je uitverkoren weten, enthousiast!

De zaligheid op je lippen.
Met een hart dat overvloeit  als een waterval:
leerling mogen zijn van Hem… meegaan met Hem, de berg op!
Eén van de uitgelezen drie, het zal je maar gebeuren… 

Zien het onzienlijke, Tabor-mysterie proeven met al je zintuigen, met wat je hebt, met wat je bent:
nooit te doorgronden Eeuwige God!
Toeven in de onbezoedelde witheid van wat je te boven gaat, van vooral: niet begrijpen,zachter dan sneeuw:God rakelings nabij,

Woordeloos onvatbaar ervaren:
Er is meer dan het proefbare, meer dan al het maakbare…
Laat ons hier drie tenten bouwen zeg je… hier blijven in het volmaakte, het vredige ….
Néé, het kan niet, het mag niet, tenten zijn voorlopigheid, zegt Hij! 

We moeten terug… naar het aardse, het onaffe, terug naar beneden, naar de mensen, onze naaste, het donkere, nog zoveel pijn, nog zoveel te dragen, verdragen!

Naar de grond van ons bestaan… de weg banen, zoals Hij, die man uit Nazareth
(lector blijft staan en wacht tot voorganger inkeertekst gebracht heeft–gaat daarna mee met hem+acolieten tot voor altaar en buigt mee het hoofd)
INKEERMOMENT 

voorganger:
Dit is de tijd en de plaats om ons om te keren, met de pelgrimsstaf in onze aarzelende handen, de weg gaan, terug naar beneden, weet hebben van het hooglied van Tabor, om dan, -vanuit dit visioen-, door te gaan, weer op te staan..
Laten we ruimte en plaats maken in onze ziel:
in dit moment van intense stilte, van zwijgen, 

laten wij ons hoofd buigen en inkeren: 

Dat de Onnoembare in ons kan zijn, hier en nu…..stilte
Voorganger, lector, acolieten gaan voor het altaar staan, hoofd buigen of neerknielen mee met het volk in de richting van het altaar. WE HOUDEN HET ECHT VOLDOENDE LANG STIL!
Daarna terug ad sedes of aan altaar, pas dan volgt de gezongen beaming in kort keervers.( op die manier is het ook duidelijk voor organist wanneer hij ‘orgelt’
Voorbeeld van keervers: 

‘sta op bevrijd mij toch mijn God, kom en zegen mij

(3X deze ene zin)

Of, ‘kom adem ons open’ (voor -en samenzang) 

_____________________________________________________
DERDE ZONDAG Introtekst – door lector:
‘Geef mij te drinken’ sprak Hij, bij waterput en stenen,
Hij, de Vreemde. 

Zij, de Samaritaanse, nagekeken, nagewezen….

‘Één frisse beker maar, één beker helder water is mij genoeg’ klonk het.
En zij, -ontdaan en broos van teveel zondelast- fluisterde:

‘Wie zijt Gij Heer die mij te drinken vraagt’?  

De oude Jacobsbron - nooit opgedroogd - werd plaats van heling en genezing. 

Vergeving vloeide uit zijn handen, toen Hijzelf beker werd van Levend water: 

Wie Mij te drinken geeft wordt schoongewassen, 
Wie Mij drinkt zal nooit meer dorsten,

Wie opgaat in mijn Woord wordt zelf als levend water over de uitgedroogde bodem van mensen.
Kom naar de Jacobsbron en drink Mij uit. 
Neem en deel de beker, die overvloeit van Eeuwig Leven… 

(lector blijft staan en wacht tot voorganger inkeertekst gebracht heeft–gaat daarna mee met hem+acolieten tot voor altaar en buigt mee het hoofd)
INKEERMOMENT 

voorganger:
Dit is de tijd en de plaats om ons om te keren, 
met de pelgrimsstaf in onze aarzelende handen, 
de weg gaan, weet hebbend van Jacobsbron en Water
dat nooit meer dorstig maakt. 

Dat wij weer doen zoals Hij, die man uit Nazaret.

Laten we ruimte en plaats maken in onze ziel: 
in dit moment van intense stilte, van zwijgen, 
laten wij ons hoofd buigen en inkeren: 

Dat de Onnoembare in ons kan zijn, hier en nu…..stilte
Voorganger, lector, acolieten gaan voor het altaar staan, hoofd buigen of neerknielen mee met het volk in de richting van het altaar. WE HOUDEN HET ECHT VOLDOENDE LANG STIL!
Daarna terug ad sedes of aan altaar, pas dan volgt de gezongen beaming in kort keervers.( op die manier is het ook duidelijk voor organist wanneer hij ‘orgelt’
Voorbeeld van keervers: 

‘sta op bevrijd mij toch mijn God, kom en zegen mij

(3X deze ene zin)

Of, ‘kom adem ons open’ (voor -en samenzang) 

_____________________________________________________
VIERDE ZONDAG  Introtekst – door lector:
‘Herschep Mij, trek mij uit de klei van het alledaagse’

Is dit niet de oersnik van vele mensen?
Uit klei geboren,

leven wij de dagen en de nachten van deze tijd… ons doorslijkte bestaan. 
Zo - ziende blind - schuren wij langs vensterloze muren van deze wereld…

Blindgeboren...
Geen licht op je pad. 
Geen klaarte van de eerste morgen!
God en mens geklaagd… 
Wie ben jij dan? Waar ben jij?…
Als schimmen in het dodenrijk, 
gekluisterd aan een ver verleden,
zo lopen wij mekaar voorbij, 
tastend en dolend in het duister….
als slaven van ons eigen zelf.
Maar altijd dan, 
is Hij er weer, voor wie luistert naar Zijn woord:  
Hij strekt zijn armen naar ons uit  
en heel behoedzaam strijkt Hij met slijk en speeksel
alle blindheid weg uit onze dode ogen…
‘Ga je weer wassen aan de bron van Siloam. En word nieuw, herboren’
Haguruka, sta op… er daagt licht en hoop en liefde in de verte.  

Bevrijding groeit in de moederschoot van al wie de weg durft gaan….….

(lector blijft staan en wacht tot voorganger inkeertekst gebracht heeft–gaat daarna mee met hem+acolieten tot voor altaar en buigt mee het hoofd)
INKEERMOMENT 

voorganger:
Dit is de tijd en de plaats om ons om te keren, 

met de pelgrimsstaf in onze aarzelende handen, 

de weg gaan, de ogen wijd open voor wat je voor de voeten valt, met in je oren de begintonen van een lied van bevrijding, van ontknechting, van gerechtigheid…van broederlijk delen! 

Dat wij weer doen zoals Hij, die man uit Nazaret.

Laten we ruimte en plaats maken in onze ziel: 

in dit moment van intense stilte, van zwijgen, 

laten wij ons hoofd buigen en inkeren: 

Dat de Onnoembare in ons kan zijn, hier en nu…..stilte
Voorganger, lector, acolieten gaan voor het altaar staan, hoofd buigen of neerknielen mee met het volk in de richting van het altaar. WE HOUDEN HET ECHT VOLDOENDE LANG STIL!
Daarna terug ad sedes of aan altaar, pas dan volgt de gezongen beaming in kort keervers.( op die manier is het ook duidelijk voor organist wanneer hij ‘orgelt’
Voorbeeld van keervers: 

‘sta op bevrijd mij toch mijn God, kom en zegen mij

(3X deze ene zin)

Of, ‘kom adem ons open’ (voor -en samenzang) 

VIJFDE ZONDAG  Introtekst – door lector:
Kom naar buiten, 
jij, die berust in de dood.
Ik maak je zwachtels los en geef je nieuwe adem -  bevrijding!
Kom sta op en leef!

Geen steen, zo zwaar, 
geen graf, zo donker en diep, 
geen rouw, zo vol verdriet,
geen nacht, zo donker,

of altijd weer is er dat Woord, 

gezonden en verbonden met mensen,

meelijdend staat Hij midden in onze pijn, 

- balsemende troost is Zijn Naam -
en Hij schreit mee met onze mensentranen: 

Al lijkt onze eigen levensgrond dor en droog: Ik zal je brengen naar het land dat ik je beloofd heb. 

Al lijk Ik ver weg en verloren uit je leven: Ik zal me laten vinden.

Al word je verstikt door de doodszwachtels rond je ziel en zie je geen toekomst meer: Mijn Geest zal je weer stuwen en doen opstaan en je zal leven.
Al ben je vervreemd van je oorsprong en mag en durf je niet te zijn zoals je bent: ik zal je vestigen op je eigen grond.
Al lijkt je levend dood en voel je je opgesloten in de kilte van niet-leven: Ik zal de steen voor je wegrollen, zo zegt onze God. 
(lector blijft staan en wacht tot voorganger inkeertekst gebracht heeft–gaat daarna mee met hem+acolieten tot voor altaar en buigt mee het hoofd)
INKEERMOMENT 

voorganger:
Dit is de tijd en de plaats om ons om te keren, 

met de pelgrimsstaf in onze aarzelende handen, 

de weg gaan, gelovend in bevrijding!

De tijd om de grafsteen die ons hart bezwaard weg te rollen voor mekaar en weer op te staan, verder te gaan, vergezicht ontwaren. 
Laten we ruimte en plaats maken in onze ziel: 

in dit moment van intense stilte, van zwijgen, 

laten wij ons hoofd buigen en inkeren: 

Dat de Onnoembare in ons kan zijn, hier en nu… stilte
Voorganger, lector, acolieten gaan voor het altaar staan, hoofd buigen of neerknielen mee met het volk in de richting van het altaar. WE HOUDEN HET ECHT VOLDOENDE LANG STIL!
Daarna terug ad sedes of aan altaar, pas dan volgt de gezongen beaming in kort keervers.( op die manier is het ook duidelijk voor organist wanneer hij ‘orgelt’
Voorbeeld van keervers: 

‘sta op bevrijd mij toch mijn God, kom en zegen mij

(3X deze ene zin)

Of, ‘kom adem ons open’ (voor -en samenzang) 
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