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Thema  ”Solidair tegen armoede “


Openingslied
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Lichtritus 

Advent is een tijd van voorbereiding op de komst van Jezus. 
Hij brengt nog altijd licht in het leven van mensen. 
Hij koos als geen ander voor de zwaksten, de kleinsten, de armsten. 
In deze advent willen we stilstaan bij ons engagement voor de kwetsbaren. 
Net als 2000 jaar geleden zijn er vandaag nog altijd profeten nodig 
die oproepen om onze ogen en oren niet te sluiten voor de armoede rondom ons. 
Vandaag ontsteken we de derde kaars.

Gebed om ontferming	 

Inleidend gebed

Wij bidden om Gods barmhartige aanwezigheid want vergeven is Gods visitekaartje. Gods liefde voor ons gaat ons verstand ver te boven, 
daarom bidden wij zingend:

Kyriale ZJ 134

Afsluitend gebed

God, U wilt ons geraakt en bewogen zien door zorg voor onze naasten en vooral voor de meest kwetsbaren. Wees ons barmhartig nabij, hier en nu en tot in eeuwigheid. 
Amen.

Openingsgebed

God, 
vreugdebrenger en bevrijder, 
ook vandaag roept Gij mensen 
om zorg te dragen voor elkaar. 
Geef ons grote oren om te horen 
wanneer mensen vragen om respect en gerechtigheid. 
Geef ons grote ogen 
om hén te zien die midden onder ons leven in armoede. 
Geef ons vooral een groot hart 
zodat wij mensen zonder naam niet in de kou laten staan. 
Zo bidden wij door Christus onze Heer. 
Amen. 

									
Eerste lezing : Jes. 35,1.6a-10

Lied.

Evangelie volgens Mt. 11,28-24

Brief van de Belgische Bisschoppen

Geloofsbelijdenis

Voorbede

Inleidend gebed

Vol vertrouwen richten wij ons nu tot God en wij leggen hem alles voor wat ons hart beroert op onze weg naar Kerstmis.

L	Bidden we voor hen die in organisaties en verenigingen 
mensen samen brengen: mogen zij een bron zijn 
van verbinding en solidariteit, dat zij mensen bewust en sterk maken, 
zodat zij verantwoordelijk in de samenleving willen staan… 
	Laten wij zingend bidden.

L 	Bidden we om sociale bescherming voor iedereen dichtbij en veraf. 
	Dat het ooit waar mag worden. 
	Dat het onrecht wordt gekeerd. 
	Dat iedereen volwaardig leven mag door onze solidariteit…
Laten wij zingend bidden.

L	Bidden we om profetische vrouwen en mannen, 
	die ons de ogen openen en ons oproepen 
	om waarachtig medemens te zijn. 
	Dat we machteloosheid helpen overstijgen 
	en door onze verbondenheid 
	profetische daden stellen tot welzijn van allen…
Laten wij zingend bidden.


Nog aanvullende voorbede

Afsluitend gebed

God, luister naar deze gebeden en alles wat er leeft in ons hart. Geef ons oog en oor voor de wensen en de behoeften van onze medemensen. En versterk in ons de bereidheid ons in te spannen voor het algemeen welzijn. 
Dat vragen wij U door Christus onze Heer.
Amen.

MEDEDELINGEN

Gebed over de gaven

God, 
vreugdebrenger en bevrijder, 
in dit teken van brood en wijn gedenken wij Jezus:
 bij uitstek een medemens voor iedereen.
 Geef dat wij onszelf inzetten zoals Hij: 
met heel ons hart, met al wat in ons is. 
Laat onszelf brood en wijn worden voor mensen in armoede. 
Dit vragen wij U voor alle dagen die ons gegeven zijn.
Amen.

HET GROTE DANKGEBED

Onze Vader

Vredewens

Communie

Bezinningstekst na de Communie

Solidariteit begint met verontwaardiging, 
met vloeken omwille van onrecht, 
met niet akkoord gaan met structuren, 
die uitsluiten en aan de kant zetten. 

Solidariteit gaat door met geraakt zijn, 
tot in het diepste van je hart, 
omdat je graag ziet en droomt 
van een toekomst voor alle mensen van goede wil. 
Het wordt een kwestie van nadenken, 
van samen analyseren en ontraadselen, 
van niet dulden wat gewoon wordt gevonden, 
van zoeken naar perspectieven en uitzichten. 

Solidariteit vertaalt zich vooral in handelen, 
in samen handelen – als het maar uit liefde is. 
Het is het goed zijn van de een voor de ander. 
Het is starre wetten omsmeden tot welkom zijn. 

Communielied

Slotgebed

God, 
vreugdebrenger en bevrijder, 
overal waar mensen zorgzaam met elkaar omgaan, 
bent U in ons midden. 
Vervul ons hart van dankbaarheid 
voor elke vorm van solidariteit 
die we zelf mogen ondervinden, 
voor elke vorm van solidariteit 
waar we zelf mogen aan werken. 
Maak ons samen sterk tegen armoede. 
Zo bidden wij door Christus onze Heer.
 Amen.


Zending en Zegen




Bronnen	

· Liturgiemap Welzijnszorg 2019
· Communiebezinning: Vandenabeele
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