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 Thema  “Kwetsbaarheid – Veerkrachtig …”
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Openingslied    			Muziekploegje	

Begroeting door de Priester

Welkomstwoord door ……………

L1	Welkom allemaal in dit huis, 
waar het een beetje stil mag zijn.
Heel apart, want soms lijkt de wereld 
één grote lawaai-kermis,
overal gedruis om je heen, 
almaar door.

L2	Maar het kan ook anders.
Denk maar aan Jezus 
die veertigdagen in de woestijn was.
Daar was het stil.
Jezus stelde zich kwetsbaar op.
Daar dacht hij na over zijn leven.
Daar zocht Hij naar veerkracht in zijn leven
voor zijn weg.

L	3	Weet jij waarvoor je leeft?
Weet jij waarover het gaat 
in deze veertigdagentijd?
Het wordt ons laten raken
en het verhaal van Burkina Faso
in ons leven laten binnen komen.
Stel je kwetsbaar op en je zal zien
hoe je inzet de moeite waard kan worden
als je samen met anderen meebouwt. 
En dan zal je de veerkracht voelen 
om voor deze mensen iets te betekenen.

Vergevingsmoment
Inleidend gebed

Jezus, jij geeft ons kieswijzers om te ontdekken hoe wij naar je voorbeeld kunnen leven. Je veerkracht is te vinden in elke mens, maar wij staan daar niet altijd voor open. Daarom bidden U om ontferming.

L		Jezus, gedenk ons in jouw hart, 
ook als wij je zoeken en niet direct vinden.

Lied 		Muziekploegje

L		Jezus, gedenk ons in jouw hart, 
ook als we de moed verloren hebben
en het even niet meer zien zitten.

Lied 		Muziekploegje

L		Jezus, gedenk ons in jouw hart, 
ook als we niet altijd de juiste keuze maken.

Lied 		Muziekploegje

Afsluitend gebed

Goede God, geef ons de kracht om altijd weer te kiezen voor wat goed is en toekomst geeft. Dit vragen wij U voor nu en alle dagen.
Amen.

Openingsgebed

Gij, enige God,
die ons draagt en bezielt,
zie ons hier, 
meegezogen in het razend tempo van onze tijd.
Breng ons terug tot onszelf.
Maak ons vrij om te kiezen voor U en voor elkaar
zoals Jezus ons heeft voorgedaan.
Hij, een mens uit één stuk,
is niet bezweken onder de verleiding.
Zet ons op zijn spoor
vandaag en al de dagen die ons gegeven zijn. 
Amen.

Priester: nodigt de kinderen uit om allemaal naar voor te komen 
en plaats te nemen voor het altaar om te luisteren naar een verhaal.

Eerste lezing	   Het verhaal uit Genesis 2,4- 3,24		Bo

Adam en Eva en de appel (Hervertelling naar Genesis 2,4-3,24)


Op een mooie plek maakte God een tuin waarin Adam en Eva konden wonen. Deze tuin stond vol met groene planten en bloemen in allerlei kleuren. Kleine beekjes borrelden op uit de aarde en aan elke boom groeiden heerlijke vruchten waarvan Adam en Eva konden eten.
Er leefden zoveel verschillende dieren in de tuin, dat het Adam uren kostte om ze allemaal een naam te geven … hagedis, haas, hyena, giraf, gorilla, gibbon, paard, nijlpaard … Adam en Eva waren gelukkig in de Tuin van Eden en zorgen voor alle dieren die er leefden. Ze hadden alles wat ze wensten. Midden in de tuin stond een heel bijzondere boom. De Boom van Kennis van Goed en Kwaad. God waarschuwde dat deze boom heel anders was dan de andere bomen.
God zei tegen Adam en Eva: ‘Jullie mogen nooit de vruchten van deze boom eten. Van alle andere bomen mag je zoveel eten als je wilt, maar als je een vrucht van deze boom plukt en opeet, gaan er nare dingen gebeuren.’ Een tijd lang gehoorzaamden Adam en Eva.
Maar er leefde een listige slang in de Hof van Eden, die met Eva een streek wilde uithalen. Op een dag zag de slang dat Eva bij de Boom van Kennis van Goed en Kwaad stond. Hij kroop naar haar toe en fluisterde: ‘Kijk eens, wat een heerlijke vruchten.’ ‘Ik mag er niet aankomen’, zei Eva. ‘Sss,’ siste de slang vals, ‘ze zijn suikerzoet.’’ God heeft gezegd dat we er af moeten blijven, ’zei Eva. ‘Ha!’ lachte de slang, ‘God wil niet dat jullie net als Hij weten wat goed is en wat kwaad!’
Eva zag die lekkere appel hangen en vroeg zich af hoe het zou zijn om alles te weten wat God weet. Ze plukte de sappige vrucht en beet erin. Daarna gaf ze de vrucht aan Adam om te proeven. Vanaf dat moment begonnen de dingen verkeerd te gaan. Toen God die avond tot Adam en Eva sprak, wist Hij wat ze hadden gedaan. Hij was heel boos en zei dat ze de tuin onmiddellijk moesten verlaten. Nadat Adam en Eva weg waren, zond God een engel die ervoor moest waken/zorgen dat ze niet meer terugkwamen.
Toen ze nog in de Tuin van Eden woonden, hadden Adam en Eva alles wat hun hartje begeerde. Ze zouden er voor altijd hebben kunnen wonen zonder ooit ouder te worden. Maar nu was alles veranderd. Ze moesten hard werken en ze wisten dat ze op een dag zouden sterven. Gods wereld was niet meer volmaakt.

Lied		Muziekploegje

Evangelie uit Mt.4,1- 11
Prettige zondag – blz.40: Joke Brugman

Pastoor Daniël: De kinderen mogen nu samen zijn voor een creatief moment:
de kleine kinderen kunnen in of naast de wegwijzers tekenen naar wie ze willen gaan-
wie graag zien – wie ze willen helpen…
Grote kinderen: woorden in de pijlers schrijven in verband met keuzes die ze zelf willen worden: zie de woorden onder de tekening en zelf aanvullen.
Homilie

Geloofsbelijdenis	ZJ. 9e blz. 60

Voorbede

Inleidend gebed

Goede God, wij weten dat U dicht bij ons bent, zo willen wij dit ook voor anderen zijn, daarom bidden wij tot U:

L	Voor alle mensen die op een kruispunt in hun leven staan.
Dat zij nieuwe kansen mogen zien en goede keuzes maken.
Dat anderen hen hierin nabij mogen zijn.
Laten wij zingend bidden.

Lied	Muziekploegje

L	Voor alle mensen in Burkina Faso, die op een kruispunt in hun leven staan.
Dat boeren de controle krijgen over hun eigen leven, met zicht op een leefbare toekomst, zodat ze hun kinderen naar school kunnen sturen en gezond voedsel kunnen kopen. Dat wij solidair zijn met hen.
Laten wij zingend bidden.

Lied	Muziekploegje

L	Voor wij die op een kruispunt in ons leven staan.
Dat wij zoals Jezus kiezen om te helpen en te delen 
en geloven in veerkracht die in elk van ons zit.
	Laten wij zingend bidden.

Lied	Muziekploegje

Nog aanvullende voorbeden door de Priester

Lied  Muziekploegje

Afsluitend gebed

Enige God, hoor ons bidden en vervult ons met uw levensadem. Dat wij zoals Jezus geloven in de kracht van onderuit. Dit vragen wij voor nu en voor alle dagen.
Amen.

MEDEDELINGEN

Tijdens de offergaven	Instrumentaal  	Muziekploegje

Gebed over de gaven

Enige God,
Gij die de mensen van de aarde
geboetseerd en bezield hebt met uw levensadem,
brengen wij hier wat de aarde aan vruchten geeft:
brood en wijn om te breken en te delen.
Onze broosheid en kwetsbaarheid,
onze zorg voor deze aarde en wie haar bewonen
onze keuze voor de weg die Jezus is gegaan, 
voor een betere toekomst
wij geven ze U.
Deze gaven zeggen wie wij zijn.
Belicht ze met de liefde van Jezus
heilig ze tot leeftocht voor onderweg
naar uw rijk van vrede en gerechtigheid.
Dit vragen wij U voor vandaag en morgen 
en tot in eeuwigheid.
Amen.

HET GROTE DANKGEBED   ZJ. VI   blz.107

Heilig…  samen bidden

Pastoor Daniël: nodigt de kinderen uit om een kring te vormen rond het altaar
en elkaar de hand te geven ( zien dat de kring gesloten is).

Onze Vader  	   samen bidden

Vredewens   	Muziekploegje

Communie

Tijdens de Communie	   		Muziekploegje

Bezinningstekst na de Communie

L		Een kind is kwetsbaar, 
broos en kan niet zonder de goede zorgen van vader, moeder 
of andere volwassenen.
Wij allen zijn kind van God en als we dit weten, 
dan weten wij ook dat wij maar een klein onderdeel zijn van de schepping. 
Ook wij zijn broos en weten dat we niet altijd 
hier op aarde zullen leven. 
God is de Boetseerder, wij zijn de klei … 

L		Maar wij kinderen, hebben ook veel energie om te groeien en gaan, 
ondanks vallen en opstaan, snel vooruit. 
We heten dit veerkracht, groeikracht en creativiteit 
om moeilijkheden om te buigen tot nieuwe kansen.

L		Wij allen zijn kind van God en als we dit weten, 
dan weten we ook dat hij ons roept 
om ons in te zetten in deze wereld
en de ellende en problemen met veerkracht en vastberadenheid 
om te buigen tot uitdagingen en kansen voor iedereen.

L		Als wij, als kind van God, 
kiezen voor solidariteit, 
dan geven we de boerenfamilies in Burkina Faso 
de kans om te kiezen voor gezond voedsel, 
onderwijs en toekomstkansen; 
ondanks het gebrek aan regen.
(Naar het stukje uit de eerste zondagviering van Broederlijk Delen)

Communielied     	Muziekploegje

Slotgebed

Enige God,
uit dorre woestijn wilt Gij, 
een groene tuin scheppen
waar mensen volop leven vinden.
Vruchtbaarheid en toekomst.
Hier hebt Gij ons bemoedigd 
om met Jezus de juiste keuze te maken:
uw woord in ons hart
handen die reiken naar mensen die op ons rekenen.
Ga met ons mee op die weg die we te gaan hebben,
vandaag en alle dagen die komen. 
Amen.

Zending en Zegen

Slot	Instrumentaal   			Muziekploegje







Bronnen

· Liturgische map Broederlijk delen 2017
Eerste lezing:  Adam en Eva en de appel (Hervertelling naar Genesis 2,4-3,24)
· Evangelielezing: Prettige zondag – blz.40: Joke Brugman
· Offerandegebed(naar Sytze de Vries)
· Communiebezinning: Map van B.Delen
· Eigen teksten
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