“ WEES WAAKZAAM “ 
Aan de beveiliging van onze huizen en wagens te zien, zou je kunnen denken 
dat wij in een heel waakzame wereld leven. Bewakingscamera’s houden ons
overal in de gaten, om tekenen van onraad of bedreiging meteen op te vangen
en te signaleren. 
Nooit was de waakzaamheid  zo groot als in deze tijd.  En toch!
Zondag zegt Jezus in het evangelie: “Wees op uw hoede, wees waakzaam.
Laat uw Heer, wanneer hij komt, u niet slapend aantreffen!”
Het gaat hier om een ander soort waakzaamheid: de waakzaamheid van het hart,
de waakzaamheid van de advent.  Met Kerstmis vieren wij het feest van Jezus’ geboorte: God onder de mensen. 
[bookmark: _GoBack]Hij wil niet dat wij inslapen, dat we Hem uit het oog zouden verliezen, dat we van Hem weg zouden groeien.
Ons leven is heel druk, onze aandacht over tientallen dingen verstrooid.
God wil niet dat we Hem uit het oog verliezen. Daarom is het goed dat het
advent wordt: dat we ruimte kunnen maken voor de komst van de Heer,
dat we op adem kunnen komen en onszelf terug kunnen vinden niet om 
op onszelf terug te plooien, maar om Gods menslievendheid, die met Jezus’
geboorte onder ons verschenen is, naar alle mensen uit te dragen.
Waakzaamheid spoort aan tot concreet handelen, tot daden.
De actie Welzijnszorg is de vertaling van die waakzaamheid in concrete daden.
Zij zet ons aan en helpt ons om Gods goedheid en trouw te vertalen
in menselijke nabijheid en liefdevolle zorg. In de behoeftige medemens 
God zelf tegemoet gaan, en in ons gebed dankbaar zijn, voor alles wat God
ons schenkt: zou dat geen goed adventsprogramma zijn?
Ik wens je een goede advent toe.                                                                          
* 1e adv.zond.-B- * bij Mc13,33-37 * door Luc Coucke  * federatie St.-Andries-St.-Michiels-Brugge
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