
Op het feest van Allerheiligen lezen we de gekende acht zaligheden bij de evangelist Mattheus.
Ze beginnen alle met de uitdrukking ‘zalig’, in de Nieuwe Bijbelvertaling staat er ‘gelukkig’.
‘Gelukkig’ sluit niet alleen aan bij het hedendaagse Nederlands, maar roept ook sterker de vraag op:
wanneer is mijn leven gelukt? Een uitdagende vraag waar iedereen mee bezig is.
 
Iedereen wil gelukkig zijn. Geluk heeft te maken met tevredenheid over de huidige situatie.
Het betreft ons gevoel van vrede en blijdschap. Het zijn vaak de omstandigheden die bepalen of we gelukkig zijn of niet. 
Het eerste wat Jezus Christus vertelt wanneer Hij in zijn rede op de berg de mensen ziet en toespreekt,
is dat we gelukkig zijn wanneer ons leven verbonden is met God.
Daarmee  krijgen de zaligsprekingen een lading van eeuwig verlangen: zo heeft God mij bedoeld
en zo kan ik worden. Gelukkig ben je als je leeft in de voetsporen van Jezus.
 
Franciscus van Assisi schreef het volgende gebed bij de woorden van de zaligsprekingen:
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Heer, maak mij tot een werktuig van uw vrede;
Waar haat is, laat mij liefde brengen. Waar belediging is, vergeving.
Waar onenigheid is, laat mij eensgezindheid brengen. Waar dwaling is, waarheid.
Waar twijfel is geloof. Waar wanhoop is, hoop.
Waar duisternis is, laat mij licht brengen. Waar droefheid is, vreugde.
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